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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

раздела межпредметного курса  

ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 

ОСНОВЫ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ КУРСА 

 

 Целью изучения учебной дисциплины является освоение теоретических знаний в 

области современных информационных технологий, программного обеспечения 

профессиональной деятельности и приобретение умений их применения, а также 

формирование необходимых компетенций. 

В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть 

сформированы умения и знания: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

 • использовать 

информационные ресурсы 

для поиска и хранения 

информации; 

• обрабатывать текстовую и 

табличную информацию; 

• использовать деловую 

графику и мультимедиа-

информацию; 

• читать 

(интерпретировать) 

интерфейс 

специализированного 

программного обеспечения, 

находить контекстную 

помощь, работать с 

документацией; 

• применять 

специализированное 

программное обеспечение 

для сбора, хранения и 

обработки информации в 

соответствии с изучаемыми 

профессиональными 

модулями; 

• пользоваться 

автоматизированными 

системами 

делопроизводства; 

• применять методы и 

средства защиты 

информации. 

• основные методы и средства 

обработки, хранения, передачи и 

накопления информации; 

• назначение, состав, основные 

характеристики компьютера; 

• основные компоненты 

компьютерных сетей, принципы 

пакетной передачи данных, 

организацию межсетевого 

взаимодействия; 

• назначение и принципы 

использования системного и 

прикладного программного 

обеспечения; 

• технологию поиска информации 

в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет"; 

• принципы защиты информации 

от несанкционированного доступа; 

• правовые аспекты использования 

информационных технологий и 

программного обеспечения; 

• основные понятия 

автоматизированной обработки 

информации; 

• основные угрозы и методы 

обеспечения информационной 

безопасности. 

ОК 01 Распознавать задачу и/или Актуальный профессиональный и 



Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте. 

Анализировать задачу 

и/или проблему и выделять 

её составные части. 

Правильно выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы. 

Составить план действия.  

Определять необходимые 

ресурсы. 

Владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах. 

Реализовать составленный 

план. 

Оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника). 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить. 

Основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте. 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях. 

Методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах. 

Структура плана для решения 

задач. 

Порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 

Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Определять задачи поиска 

информации 

Определять необходимые 

источники информации 

Планировать процесс 

поиска 

Структурировать 

получаемую информацию 

Выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

Оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

Оформлять результаты 

поиска 

Номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности 

Приемы структурирования 

информации 

Формат оформления результатов 

поиска информации 

 

ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и личностное развитие. 

Определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

Выстраивать траектории 

профессионального и 

личностного развития 

Содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

Современная научная и 

профессиональная терминология 

Возможные траектории 

профессионального развития  и 

самообразования 

ОК 04 

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

Организовывать работу 

коллектива и команды 

Взаимодействовать с 

Психология коллектива 

Психология личности 

Основы проектной деятельности 



взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

коллегами, руководством, 

клиентами.   

ОК 05 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного 

контекста. 

Излагать свои мысли на 

государственном языке 

Оформлять документы 

Особенности социального и 

культурного контекста 

Правила оформления документов. 

ОК 06 

Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Описывать значимость 

своей профессии 

Презентовать структуру 

профессиональной 

деятельности по профессии 

Сущность гражданско-

патриотической позиции 

Общечеловеческие ценности 

Правила поведения в ходе 

выполнения профессиональной 

деятельности 

ОК 09 

Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Использовать современное 

программное обеспечение 

Современные средства и 

устройства информатизации 

Порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые),  

понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснить свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 



профессиональные темы 

 



2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Общаяучебная нагрузка (всего) 152 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 92 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 35 

в том числе:  

  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 
 

 



 



2.2 Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины        

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Информация и информационные процессы 2  

1 Информация и информационные процессы 

Информационные технологии: понятие, значение, в организационно-управленческой 

деятельности предприятия; этапы и перспективы развития  

Аппаратные возможности в информационных технологиях: вычислительная, 

телекоммуникационная, оргтехника.  

Программные продукты, используемые в информационных технология 

1 1,2 

 Аппаратные возможности в информационных технологиях: вычислительная,  

телекоммуникационная, оргтехника.  

Программные продукты, используемые в информационных технологиях 

1 1,2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 

 

 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка рефератов по следующей тематике: 

«Этапы развития информационных технологий». «Инструментарий информационных 

технологии» 

4 

Раздел 1.  

 

Рабочее место специалиста и использование информационных технологий для решения  

профессиональных задач 

22  

1 Персональный компьютер: назначение, принципы работы основных устройств.  

Процессор: назначение, основные характеристики.  

 

2 1,2 

2 Организация памяти ПК:  

оперативные и постоянные запоминающие устройства, кэш-память, внешние  

запоминающие устройства (винчестер, CD, DVD, Flash Drive, USB - устройства и  

др.), их основные характеристики. 

2 1,2 



3 Технические средства информационных технологий 

Аппаратные средства информационных технологий. Мониторы: назначение, виды, 

размер экрана и разрешение. Печатающие устройства и их виды. Сканеры: назначение и 

принципы работы. Многофункциональные периферийные устройства. Технические 

средства презентаций. 

2 1,2 

4 Объединение компьютеров в локальную сеть. 

Сеть: понятие, назначение, виды.  

Мультимедийная среда и особенности работы с ней. 

2 1,2 

5 Защита информации. 

Защита информации в сетях. Защита от несанкционированного доступа. Необходимость 

защиты. Криптографические методы защиты. Электронная подпись. Контроль права 

доступа. 

2 1,2 

6 Сервисные программы: архиваторы, антивирусные программы, их назначение. 

Прикладное программное обеспечение: понятие, назначение, общая  

характеристика, виды (текстовый редактор, электронная таблица, база  

данных, профессиональные пакеты программ). Выбор программного обеспечения  

для конкретного вида профессиональной деятельности. 

2  

Практические занятия -  

Лабораторные работы 

ЛПЗ №1 Специализированные периферийные устройства в товароведении, назначение, сферы 

использования 

ЛПЗ №2  Классификация программного обеспечения» Работа с программным обеспечением. 

ЛПЗ №3 Работа с приложениями и утилитами для увеличения быстродействия и оптимизации 

ОС  

ЛПЗ №4 Комплектация компьютера периферийными устройствами. 

ЛПЗ №5 Работа в локальной сети  

ЛПЗ №6 Работа с антивирусной программой 

 

10 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Составить схему: «Классификация персональных компьютеров» 

6 



2. Сравнительная характеристика локальных и глобальных  компьютерных сетей 

Раздел 2 Технологии создания и преобразования информационных объектов 36 

1 Понятие об информационных системах и автоматизации информационных 

процессов 

Понятие об информационных системах, их классификация. Автоматизация 

информационных процессов. Понятие и свойства справочно-правовой системы. Общая 

характеристика СПС «КонсультантПлюс» 

1 1,2 

2 Текстовые процессоры. Возможности настольных издательских систем. 

Microsoft Office Publisher, Microsoft Office Word  

Назначение программ, возможности, области применения, особенности использования в 

профессиональной деятельности, интерфейс, основные приемы работы. 

1  

3 Возможности электронных таблиц. 

Электронные таблицы: основные понятии и способы организации. Структура 

электронных таблиц. Адресация ячеек. Ввод данных в таблицу. Автоматизация 

калькуляционных расчетов. Типы и формат данных. Расчеты в электронных таблицах: 

использование формул и стандартных функций. Построение диаграмм.  

1  

4 Технология использования СУБД 

Система управления базами данных MS Access. Интерфейс. Основные объекты базы 

данных, их назначение и порядок создания. Понятие реляционной базы данных, ее 

свойства, примеры. 

1  

Лабораторные работы -  

Практические занятия 

ЛПЗ №7 Создание и редактирование текстовых документов.  

ЛПЗ №8 Оформление текста, приложений, таблиц, рисунков.  

ЛПЗ №9 Работа с архиваторами 

ЛПЗ №10 -11Создание компьютерных публикаций 

ЛПЗ №12-13 Работа с узкоспециализированными программами 

ЛПЗ №14-16 Использование различных возможностей электронных таблиц 

ЛПЗ №17-19 Использование MS Access в профессиональной деятельности. 

ЛПЗ №20-22 Создание и редактирование графических и мультимедийных объектов. 

32 

Контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающихся 16 



1. Требования к оформлению заголовков, иллюстраций, таблиц, приложений, 

библиографическому списку в курсовых и дипломных работах. 

2. Особенности печати различных видов документов в программах пакета Microsoft Office. 

3. Функции для итоговых вычислений. Особенности использования.  

4. Основные модели баз данных: иерархическая, сетевая, реляционная.  

5. Централизованные и распределенные базы данных.  

6. Музыкальное сопровождение презентации. 

7. Автоматизированные системы делопроизводства 

Раздел 3 Телекоммуникационные технологии 8  

1 Технические и программные средства телекоммуникационных технологий. 

Представление о технических и программных средствах телекоммуникационных 

технологий. Интернет-технологии, способы и скоростные подключения, провайдер. 

1 1,2 

2 Поиск информации с использованием компьютера. Программные поисковые 

сервисы. 

Поиск информации с использованием компьютера. Программные поисковые сервисы. 

Использование ключевых слов, фраз для поиска информации. Комбинации условий 

поиска. Этические нормы коммуникаций в интернете. 

1  

3 Создание Web –документов. Основы проектирования web-страниц. Современные 

технологии разработки Web – документов 

2  

Лабораторные работы -  

Практические занятия 

ЛПЗ №23 Работа с поисковыми системами. Передача информации между компьютерами. 

ЛПЗ №24 Создание сайта в онлайн конструкторе 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Провайдеры Подпорожского района 

6 



2. Сайт портфолио 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 117 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 
Реализация курса требует наличия компьютерного учебного кабинета. 

Кабинет «Основ теории кодирования и передачи информации. Лаборатория основ 

информационных технологий в профессиональной деятельности», оснащенный 

оборудованием: рабочее место преподавателя, посадочные места обучающихся (по количеству 

обучающихся), учебные наглядные пособия (таблицы, плакаты), тематические папки 

дидактических материалов, комплект учебно-методической документации, комплект 

учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся, техническими средствами 

обучения:  

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя;  

 комплект сетевого оборудования, обеспечивающий соединение всех компьютеров, 

установленных в кабинете в единую сеть, с выходом через прокси-сервер в Интернет;  

 аудиторная доска для письма;  

 компьютерные столы по числу рабочих мест обучающихся; 

 проекционный экран; 

 мультимедийная техника (звуковые колонки,  проектор) 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

 персональные компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

 устройства вывода звуковой информации: наушники. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, имеют 

свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения 

промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они обеспечиваются печатными и 

электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, 

материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля; 

для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
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- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройства аутистического спектра, 

нарушения психического развития): использование текстов с иллюстрациями, мультимедийные 

материалы. 

Действующая нормативно-техническая и технологическая документация: 

  

 правила техники безопасности  и производственной санитарии; 

 инструкции по эксплуатации компьютерной техники. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

Печатные издания 

1. Гохберг Г. С., Зафиевский А. В.  ,  А. А. Короткин. «Информационные технологии»  

Москва. Издательский центр «Академия» 2020 год 

2. Михеева Е.В. «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

2013 

3. Семакин И., Хеннер Е. «Информатика 11 класс», 2016 

4. Тозик В.Т. Корпан Л.М. «Компьютерная графика и дизайн», 2018 

5. Угринович Н.Д. «Информатика и ИКТ. 10 класс»,   

6. Цветкова М. С., Л. С. Великович. «Информатика и ИКТ» Москва. Издательский 

центр «Академия» 2018 год 

7. Гребенюк Е. И., Н. А. Гребенюк. «Технические средства информатизации» Москва. 

Издательский центр «Академия» 2019 год 

8. Фуфаев Э. В., Л. И. Фуфаева. «Пакеты прикладных программ» Москва. 

Издательский центр «Академия» 2019 год 

9. Остроух. А.В. «Ввод и обработка цифровой информации» Москва. Издательский 

центр «Академия» 2018 год 

10. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: Практикум 

для профессий и специальностей технического и социально-экономического 

профилей: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / под ред. 

М.С.Цветковой. — М., 2018  

11. Тозик В. Т., Л. М. Корпан. «Компьютерная графика и дизайн» Москва. 

Издательский центр «Академия» 2016 год 

12. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в 

профессиональной деятельности: учеб. пособие для студентов учрежд. СПО / Е.В. 

Михеева. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 256 с. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Информационные системы и технологии - http://www.aeroschool.narod.ru/it/it-mak.html 

http://www.aeroschool.narod.ru/
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2. Информатика и информационно-коммуникационные технологии – 

http://www.kolomna-school7-ict.narod.ru/index.htm 

3. Головицына М.В. Информационные технологии в экономике [Электронный ресурс]/ 

Головицына М.В.— Электрон. текстовые данные.— М.: Интернет-Университет 

Информационных Технологий (ИНТУИТ), 2016.— 589 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/16703.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

4. Догадин Н.Б. Архитектура компьютера [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Догадин Н.Б.— Электрон. текстовые данные.— М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2015.— 272 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/6474.— ЭБС «IPRbooks», по 

паролю 

5. Дьяконов В.П. Новые информационные технологии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Дьяконов В.П.— Электрон. текстовые данные.— М.: СОЛОН-ПРЕСС, 2008.— 

640 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8663.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

6. Заславская О.Ю. Архитектура компьютера [Электронный ресурс]: лекции, 

лабораторные работы, комментарии к выполнению. Учебно-методическое пособие/ 

Заславская О.Ю.— Электрон. текстовые данные.— М.: Московский городской 

педагогический университет, 2013.— 148 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/26450.— ЭБС «IPRbooks», по паролю  

7. Зензин А.С. Информационные и телекоммуникационные сети [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Зензин А.С.— Электрон. текстовые данные.— Новосибирск: 

Новосибирский государственный технический университет, 2011.— 80 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/44932.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

8. Крук Б.И. Телекоммуникационные системы и сети. Современные технологии 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Крук Б.И., Попантонопуло В.Н., Шувалов 

В.П.— Электрон. текстовые данные.— М.: Горячая линия - Телеком, 2012.— 620 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/12047.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

9. Основы информационных технологий [Электронный ресурс]/ С.В. Назаров [и др.].— 

Электрон. текстовые данные.— М.: Интернет-Университет Информационных 

Технологий (ИНТУИТ), 2016.— 530 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/16712.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

10. Мишин А.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Мишин А.В., Мистров Л.Е., Картавцев Д.В.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: Российский государственный университет 

правосудия, 2011.— 311 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/5771.— ЭБС 

«IPRbooks», по паролю 

 

 

 

http://www.kolomna-school7-ict.narod.ru/index.htmabrahabr.ru/blogs/infosecurity/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения студентами 

индивидуальных заданий и итоговой аттестации. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Уметь: 

использовать информационные ресурсы для поиска, 

хранения информации; 

Экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

практических работ. 

Текущий контроль в форме 

защиты практических 

работ 

обрабатывать текстовую и табличную информацию; 

использовать деловую графику и мультимедиа информацию; 

создавать презентации; 

применять антивирусные средства защиты информации; 

читать (интерпретировать) интерфейс специализированного 

программного обеспечения, находить контекстную помощь, 

работать с документацией; 

применять специализированное программное обеспечение 

для сбора, хранения и обработки информации в 

соответствии с изучаемыми профессиональными модулями; 

пользоваться автоматизированными системами 

делопроизводства; 

применять методы и средства защиты информации.  

Знать: 

основные методы и средства обработки, хранения, передачи 

и накопления информации; 

Оценка в рамках текущего 

контроля результатов 

выполнения 

индивидуальных 

контрольных заданий, 

результатов выполнения 

практических работ, 

устный индивидуальный 

опрос. 

Письменный опрос в форме 

тестирования 

назначение, состав, основные характеристики компьютера; 

основные компоненты компьютерных сетей, принципы 

пакетной передачи данных, организацию межсетевого 

взаимодействия; 

назначение и принципы использования системного и 

прикладного программного обеспечения; 

технологию поиска информации в информационно-

телекоммуникационной сети Internet; 

принципы защиты информации от несанкционированного 

доступа; 

правовые аспекты использования информационных 

технологий и программного обеспечения; 

основные понятия автоматизированной обработки 

информации; 

основные угрозы и методы обеспечения информационной 

безопасности. 
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3. Раздел Человек и общество/Социальная адаптация  и основы 

социально-правовых знаний» 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа раздела «Человек и общество/Социальная адаптация  и основы социально-

правовых знаний»  межпредметного курса является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена  с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой специальности среднего профессионального 

образования.  

Программа раздела «Человек и общество/Социальная адаптация  и основы социально-

правовых знаний» предназначена для обучения студентов в профессиональных 

образовательных организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего звена. Содержание 

программы «Человек и общество/Социальная адаптация  и основы социально-правовых 

знаний» направлено на достижение следующих целей: 

• воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, 

патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской Федерации; 

• развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного 

социального поведения, повышение уровня политической, правовой и духовно- нравственной 

культуры подростка; 

• углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-правовых 

дисциплин; 

• умение получать информацию из различных источников, анализировать, 

систематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

• содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных сферах 

человеческой деятельности, социальных институтах, нормах регулирования общественных 

отношений, необходимых для взаимодействия с другими людьми в рамках отдельных 

социальных групп и общества в целом; 

• формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение стремления к 

самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

• применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных сферах 

общественной жизни. 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ РАЗДЕЛА 

 Человек и общество/Социальная адаптация  и основы социально-правовых 

знаний» 

 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Учебный предмет  «Человек и общество/Социальная адаптация  и основы социально-правовых 

знаний» имеет интегративный характер, основанный на комплексе общественных наук, таких 
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как философия, социология, экономика, политология, культурология, правоведение, 

предметом которых являются научные знания о различных аспектах жизни, развитии человека 

и общества, влиянии социальных факторов на жизнь каждого человека. 

Содержание учебного предмета направлено на формирование четкой гражданской 

позиции, социально-правовой грамотности, навыков правового характера, необходимых 

обучающимся для реализации социальных ролей, взаимодействия с окружающими людьми и 

социальными группами в профессиональной деятельности. 

Особое внимание уделяется знаниям о современном российском обществе, проблемах 

мирового сообщества и тенденциях развития современных цивилизационных процессов, 

роли морали, религии, науки и образования в жизни человеческого общества, а также 

изучению ключевых социальных и правовых вопросов, тесно связанных с повседневной 

жизнью. 

Отбор содержания учебного предмета осуществлялся на основе следующих принципов: 

учет возрастных особенностей обучающихся, практическая направленность обучения, 

формирование знаний, которые обеспечат обучающимися профессиональных образовательных 

организаций СПО успешную адаптацию к социальной реальности, профессиональной 

деятельности, исполнению общегражданских ролей. 

Реализация содержания учебного предмета «Человек и общество/Социальная адаптация  и 

основы социально-правовых знаний» предполагает дифференциацию уровней достижения 

студентами различных целей. Так, уровень функциональной грамотности, может быть 

достигнут как в освоении наиболее распространенных в социальной среде средствах массовых 

коммуникаций понятий и категорий общественных наук, так и в области социально - 

практических знаний, обеспечивающих успешную социализацию в качестве гражданина РФ. 

На уровне ознакомления осваиваются такие элементы содержания, как сложные 

теоретические понятия и положения социальных дисциплин, специфические особенности 

социального познания, законы общественного развития, особенности функционирования 

общества как сложной, динамично развивающейся, самоорганизующейся системы. 

В процессе освоения учебного предмета у студентов закладываются целостные 

представления о человеке и обществе, деятельности человека в различных сферах, 

экономической системе общества, социальных нормах, регулирующих жизнедеятельность 

гражданина. При этом они должны получить достаточно полные представления о 

возможностях, которые существуют в нашей стране для продолжения образования и работы, 

самореализации в разнообразных видах деятельности, а также о путях достижения успеха в 

различных сферах социальной жизни. 

1.2. Место учебного предмета в структуре программы подготовки 

Междисциплинарная  дисциплина «Человек и общество/Социальная адаптация  и основы 

социально-правовых знаний» предназначена для изучения в учреждениях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего (полного) общего образования, при подготовке 

квалифицированных специалистов среднего звена.   

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

Несмотря на то, что содержание предмета носит элементарный характер, оно сохраняет 

структурную целостность, присущую данным областям обществоведческих знаний. Предмет 

призван способствовать возможно большей самореализации личностного потенциала 

студентов с ОВЗ. 

  Цель учебного предмета – создание условий для социальной адаптации студентов- 

инвалидов и студентов с ОВЗ путем повышения их правовой и этической грамотности, 

создающей основу для безболезненной интеграции в современное общество через знание 

своих гражданских обязанностей и умение пользоваться своими правами. Отбор содержания 

курса обществознания производится с учетом психологических и социально-возрастных 

потребностей студентов с ОВЗ, обучающихся по адаптированным образовательным 
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программам. Упрощены наиболее сложные для понимания темы, сокращен объем изучаемого 

материала и снижены требования к знаниям и умениям учащихся. 

Особенности психического развития студентов, занимающихся по адаптированным 

образовательным программам, прежде всего, недостаточная сформированность 

мыслительных операций. Все это обуславливает дополнительные коррекционные задачи, 

направленные на развитие познавательной активности обучающихся, на создание условий для 

осмысления выполняемой работы. Логика и структура курса при этом остаются 

неизменными. Последовательность изучения разделов и тем остается прежней, переработано 

только их содержание. 

Таким образом, курс способствует формированию нравственных черт личности студентов с 

ОВЗ. 

Адаптированная образовательная программа направлена на всестороннее развитие личности 

студента, способствует его умственному развитию, обеспечивает гражданское, эстетическое, 

нравственное воспитание. 

 

В программе основным принципом является принцип коррекционной направленности. 

Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у студентов специфических 

нарушений, используя принцип воспитывающей и развивающей направленности обучения, 

принцип научности и доступности обучения, принцип систематичности и последовательности 

в обучении, принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и 

дифференцированного подходов в обучении и т.д 

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 

должны отражать: 

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая устную 

коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами, 

имеющими нарушения слуха; 

2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

владение навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки; 

умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и незнакомом 

пространстве с использованием специального оборудования; 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 

формирование умения следовать отработанной системе правил поведения и 

взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, удерживать 

границы взаимодействия; 

 Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы должны отражать: 

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

владение навыками определения и исправления специфических ошибок (аграмматизмов) 

в письменной и устной речи; 

2) для обучающихся с расстройствами аутентического спектра: 

способность планировать, контролировать и оценивать собственные учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации при сопровождающей 

помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 

овладение умением определять наиболее эффективные способы достижения результата 

при сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 
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овладение умением выполнять действия по заданному алгоритму или образцу при 

сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 

овладение умением оценивать результат своей деятельности в соответствии с заданными 

эталонами при организующей помощи тьютора; 

овладение умением адекватно реагировать в стандартной ситуации на успех и неудачу, 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при организующей помощи тьютора; 

овладение умением активного использования знаково-символических средств для 

представления информации об изучаемых объектах и процессах, различных схем решения 

учебных и практических задач при организующей помощи педагога-психолога и тьютора; 

способность самостоятельно обратиться к педагогическому работнику (педагогу-

психологу, социальному педагогу) в случае личных затруднений в решении какого-либо 

вопроса; 

способность самостоятельно действовать в соответствии с заданными эталонами при 

поиске информации в различных источниках, критически оценивать и интерпретировать 

получаемую информацию из различных источников. 

Требования к предметным результатам освоения интегрированного учебного предмета  

должны отражать: 

1) сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 

2) владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

3) владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 

4) сформированность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; 

5) сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; 

6) владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

7) сформированность навыков оценивания социальной информации, умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного развития. 
 

 

 

 

Освоение содержания дисциплины обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

личностных: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

общественной науки и практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, уважение государственных символов (герба, 
флага, гимна); 

 гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие, гуманистические и 

демократические ценности; 
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 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, учитывая 

позиции всех участников, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

эффективно разрешать конфликты; 

 готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

 осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; 

метапредметных: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках социально-

правовой и экономической информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

 умение определять назначение и функции различных социальных, экономических и 

правовых институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания; 

предметных: 
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 сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 

 владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

 владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 

 сформированнность представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

 сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; 

 владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

 сформированнность навыков оценивания социальной информации, умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев 

с целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного 

развития. 

 

Дисциплина направлена на формирование следующих общих компетенций, обучающихся 

среднего профессионального образования: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

          ОК 10.        Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном 

языках. 

         ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

«ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО/СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ  И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-

ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ» 
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Социальные отношения в трудовом коллективе 

1. Социальная роль и стратификация 

 Социальные отношения. Понятие о социальных общностях и группах. Социальная 

стратификация. Социальная мобильность. Социальная роль. Многообразие социальных ролей в 

юношеском возрасте. Социальные роли человека в семье и трудовом коллективе. Социальный 

статус и престиж. Престижность профессиональной деятельности. 

2. Социальные нормы и конфликты 

Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. Самоконтроль. Девиантное 

поведение, его формы, проявления. Профилактика негативных форм девиантного поведения 

среди молодежи. Опасность наркомании, алкоголизма. Социальная 

и личностная значимость здорового образа жизни. 

Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения социальных конфликтов. Пути 

разрешения социальных конфликтов. 

 

3. Важнейшие социальные общности и группы 

Особенности социальной стратификации в современной России. Демографические, 

профессиональные, поселенческие и иные группы. Молодежь как социальная группа. 

Особенности молодежной политики в Российской Федерации. Этнические общности. 

Межнациональные отношения, этносоциальные конфликты, пути их разрешения. 

Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации. Семья как 

малая социальная группа. Семья и брак. Современная демографическая ситуация в Российской 

Федерации. Семейное право и семейные правоотношения. Понятие семейных 

правоотношений. Порядок, условия заключения и расторжения брака. Права и обязанности 

супругов. Брачный договор.  

Практические занятия  

Социальная стратификация. Виды социальных норм. Социальные конфликты. Социальная 

стратификация в современной России. Межнациональные отношения. Семья в современной 

России. 

Основы права в профессиональной деятельности 

 

1.Правовое регулирование общественных отношений 

 

Юриспруденция как общественная наука. Право в системе социальных норм. Правовые и 

моральные нормы. Система права: основные институты, отрасли права. Частное и публичное 

право. Основные формы права. Нормативные правовые акты и их характеристика. Порядок 

принятия и вступления в силу законов в РФ. Действие нормативных правовых актов во 

времени, в пространстве и по кругу лиц. Правовые отношения и их структура. Правомерное и 

противоправное поведение. Виды противоправных поступков. Юридическая ответственность и 

ее задачи. 

 

2.Основы конституционного права Российской Федерации 

 

Конституционное право как отрасль российского права. Основы конституционного строя 

Российской Федерации. Система государственных органов Российской Федерации. 

Законодательная власть. Исполнительная власть. Институт президентства. Местное 

самоуправление. Правоохранительные органы Российской Федерации. Судебная система 

Российской Федерации. Адвокатура. Нотариат. Понятие гражданства. Порядок приобретения и 

прекращения гражданства в РФ. Основные конституционные права и обязанности граждан в 

России. Право граждан РФ участвовать в управлении делами государства. Право на 

благоприятную окружающую среду. Обязанность защиты Отечества. Основания отсрочки от 
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военной службы. Международная защита прав человека в условиях мирного и военного 

времени. 

2.Отрасли российского права 

 

Гражданское право и гражданские правоотношения. Физические лица. Юридические лица. 

Гражданско-правовые договоры. Правовое регулирование предпринимательской деятельности. 

Имущественные права. Право собственности на движимые 

и недвижимые вещи, деньги, ценные бумаги. Право на интеллектуальную собствен- 

ность. Основания приобретения права собственности: купля-продажа, мена, наследование, 

дарение. 

Личные неимущественные права граждан: честь, достоинство, имя. Способы защиты 

имущественных и неимущественных прав. 

Трудовое право и трудовые правоотношения. Понятие трудовых правоотношений. 

Занятость и трудоустройство. Органы трудоустройства. Порядок приема на работу. 

Трудовой договор: понятие и виды, порядок заключения и расторжения. Правовое 

регулирование трудовой деятельности несовершеннолетних. Коллективный договор. Роль 

профсоюзов в трудовых правоотношениях. Трудовые споры и порядок их разрешения. 

Заработная плата. Правовые основы социальной защиты и социального обеспечения. 

Административное право и административные правоотношения. Административные 

проступки. Административная ответственность. 

Уголовное право. Преступление как наиболее опасное противоправное деяние. Состав 

преступления. Уголовная ответственность. Особенности уголовной ответственности 

несовершеннолетних. Обстоятельства, исключающие уголовную ответственность. 

Практические занятия 

Право в системе социальных норм. 

Система права. Формы права. 

Конституционное право. 

Права и обязанности человека и гражданина. 

Гражданское право. 

Трудовое право. 

Административное право. 

Уголовное право. 

 

 
2.1 Объём общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
 

Вид учебной работы Объём часов    

 Общая учебная нагрузка (всего) 152 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 117 

Раздел I Социальные отношения в трудовом коллективе 

 

 

39 

 

 
Раздел II  Основы права в профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

38 

Раздел III Эффективное поведение на рынке труда 38 

Самостоятельная работа студента (всего) 35 

Итоговый контроль в форме дифференцированного зачёта 2 

 

 

 

 

2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины. 
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Наименование разделов и 

тем 

 Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) 

 

Объем часов 

для 

профессий 

технического 

профиля 

СПО(сварщи

к) 

Коды 

компетенц

ий и 

личностны

х 

результато

в, 

формиров

анию 

которых 

способств

ует 

элемент 

программ

ы 

  Раздел  I.  Социальные отношения в трудовом коллективе  35  

Тема 1.1.Социальная 

роль и стратификация. 

 Содержание учебного материала. 10 Л1, Л2, Л 

5, Л 9, 
Л13, М1 

1.   Введение в социальные отношения. Понятие о социальных общностях и 

группах. Социальная стратификация. Социальная мобильность. 

  

2.  Социальная роль. Соотношение личностного «Я» и социальной роли. 

Многообразие социальных ролей в юношеском возрасте. Социальные роли 

человека в семье и трудовом коллективе. 

  

3.  Социальный статус и престиж. Престижность профессиональной 

деятельности. 

  

Тема 1.2.Социальные 

нормы и конфликты. 

 Содержание учебного материала. 10 Л 6, Л7, 

Л8,М1, 

М2, 

1.  Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. Самоконтроль.   

2.  Девиантное поведение, его формы, проявления. Профилактика негативных 

форм девиантного поведения среди молодежи. Опасность наркомании, 

алкоголизма. Социальная и личностная значимость здорового образа жизни. 

  

3.  Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения социальных 

конфликтов. Позитивное и деструктивное в конфликте. Пути разрешения 
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социальных конфликтов. 

Тема 1.3. Важнейшие 

социальные общности  и 

группы. 

 Содержание учебного материала. 15 Л1, Л2, Л 

5, Л 

9,Л7,Л 

6,Л8, 

Л13, М1 

1.  Особенности социальной стратификации в современной России. 

Демографические, профессиональные, поселенческие и иные группы. 

  

2.  Молодежь как социальная группа. Особенности молодежной политики в 

Российской Федерации. 

  

3.  Этнические общности. Межнациональные отношения, этносоциальные 

конфликты, пути их разрешения. Конституционные принципы национальной 

политики в Российской Федерации. 

  

4.  Семья как малая социальная группа. Семья и брак. Современная 

демографическая 

ситуация в Российской Федерации. Семейное право и семейные 

правоотношения. 

Понятие семейных правоотношений. Порядок, условия заключения и 

расторжения 

брака. Права и обязанности супругов. Брачный договор. Правовые отношения 

родителей 

и детей. Опека и попечительство 

  

 Раздел II.Основы права в профессиональной деятельности 36  

Тема 1.1. Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений. 

 Содержание учебного материала. 12 Л1, Л2, 

Л3,Л 

13,М 7,М 

1. 

1.  Введение .Юриспруденция как общественная наука. Цели и задачи изучения 

права в современном обществе. 

  

2.  Право в системе социальных норм. Правовые и моральные нормы. Система 

права: основные институты, отрасли права. Частное и публичное право. 

  

3.  Основные формы права. Нормативные правовые акты и их характеристика. 

Порядок принятия и вступления в силу законов в РФ. Действие нормативных 

правовых актов во времени, в пространстве и по кругу лиц. 

  

4.  Правовые отношения и их структура. Правомерное и противоправное 

поведение. Виды противоправных поступков. Юридическая ответственность 

и ее задачи. 
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Тема 1.2. Основы 

конституционного права 

Российской Федерации. 

 Содержание учебного материала. 12 Л1, Л2, 

Л3,Л 

13,М 7,М 

1. 

1.  Конституционное право как отрасль российского права. Основы 

конституционного строя Российской Федерации. Система государственных 

органов Российской Федерации. Законодательная власть. Исполнительная 

власть. Институт президентства. Местное самоуправление. 

  

2.  Правоохранительные органы Российской Федерации. Судебная система 

Российской Федерации. Адвокатура. Нотариат. 

  

3.  Понятие гражданства. Порядок приобретения и прекращения гражданства в 

РФ. 

  

4.  Основные конституционные права и обязанности граждан в России. 

Право граждан РФ участвовать в управлении делами государства. Формы и 

процедуры избирательного процесса. 

  

5.  Право на благоприятную окружающую среду. Гарантии и способы защиты 
экологических прав граждан. Юридическая ответственность за 
экологические правонарушения. 
Обязанность защиты Отечества. Основания отсрочки от военной службы. 

Право на альтернативную гражданскую службу. 

  

     

Тема 1.3. Отрасли 

российского права. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Содержание учебного материала. 12 Л1, Л2, 

Л3,Л 

13,М 7,М 

1. 

1.  Гражданское право и гражданские правоотношения. 
Физические лица. Юридические лица. 
Гражданско-правовые договоры. Правовое регулирование 
предпринимательской деятельности. Имущественные права. 
Право собственности на движимые и недвижимые вещи, деньги, ценные 
бумаги. Право на интеллектуальную собственность. Основания приобретения 
права собственности: купля-продажа, мена, наследование, дарение. 
Личные неимущественные права граждан: честь, достоинство, имя. Способы 
защиты имущественных и неимущественных прав.  

  

2.  Трудовое право и трудовые правоотношения. 

Понятие трудовых правоотношений. Занятость и трудоустройство. Органы 

трудоустройства. Порядок приема на работу. Трудовой договор: понятие и 

виды, порядок заключения и расторжения. Правовое регулирование трудовой 
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деятельности несовершеннолетних. 

Коллективный договор. Роль профсоюзов в трудовых правоотношениях. 

Трудовые споры и порядок их разрешения. 

Заработная плата. Правовые основы социальной защиты и социального 

обеспечения. 

3.  Административное право и административные правоотношения. 
Административные проступки. Административная ответственность. 

  

4.  Уголовное право. Преступление как наиболее опасное противоправное 
деяние. Состав преступления. Уголовная ответственность. Особенности 
уголовной ответственности несовершеннолетних. Обстоятельства, 
исключающие уголовную ответственность. 

  

1  Международное гуманитарное право. Международная защита прав человека 
в условиях мирного и военного времени. 
 
 

  

 
  Раздел  III   Эффективное поведение на рынке труда   

  Содержание учебного материала. 10 Л1, Л2,Л 

9,Л 13,М 

1,М 3,М 

9. 

Тема 1.1.  Экономика и 

экономическая наука. 

Экономические системы. 

1  Введение.Экономика как наука и хозяйство. Главные вопросы экономики. 
Потребности. Выбор и альтернативная стоимость. Ограниченность 
ресурсов. Факторы производства. 

  

2  Разделение труда, специализация и обмен. Типы экономических систем: 
традиционная, централизованная (командная) и рыночная экономика. 

  

Тема 1.2.  Рынок. Фирма. 

Роль государства в 

экономике. 

 Содержание учебного материала. 15 Л1, Л2,Л 

9,Л 13,М 

1,М 3,М 

9. 

1  Рынок одного товара. Спрос. Факторы спроса. Предложение. Факторы 

предложения. Рыночное равновесие. Основные рыночные структуры: 

совершенная и несовершенная конкуренция. Роль фирм в экономике. 

Издержки, выручка, прибыль. Производительность труда. Основные 

организационные формы бизнеса в России. Основные источники 

финансирования бизнеса.  
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Для  характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. Ознакомленный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

2  Деньги. Процент. Банковская система. Роль Центрального банка.  Акции и 

облигации. Фондовый рынок. Основы менеджмента и маркетинга. Инфляция. 

Виды, причины и последствия инфляции. Антиинфляционные меры. Основы 

денежной политики государства. 

  

3  Частные и общественные блага. Внешние эффекты. Функции государства в 

экономике. Виды налогов. Государственные расходы. Государственный 

бюджет. Государственный долг. Основы налоговой политики государства. 

Понятие ВВП и его структура. Экономический рост и развитие. 

Экономические циклы. 

  

Тема 1.3. Рынок труда и 

безработица 

 Содержание учебного материала. 5 Л1, Л2,Л 

9,Л 13,М 

1,М 3,М 

9. 

1  Спрос на труд и его факторы. Предложение труда. Факторы предложения 

труда. Роль профсоюзов и государства на рынках труда. Человеческий 

капитал. 

  

2  Понятие безработицы, ее причины и экономические последствия.   

3  Рациональный потребитель. Защита прав потребителя. Основные доходы и 

расходы семьи. Реальный и номинальный доход. Сбережения. 

  

Тема 1.4. Основные 

проблемы экономики 

России. Элементы 

международной 

экономики. 

 Содержание учебного материала 5 Л1, Л2,Л 

9,Л 13,М 

1,М 3,М 

9. 

1  Становление современной рыночной экономики России. Особенности 

современной экономики России, ее экономические институты. Основные 

проблемы экономики России и ее регионов. Экономическая политика 

Российской Федерации. Россия в мировой экономике. 

  

 

2  Организация международной торговли. Государственная политика в области 

международной торговли. Курсы валют. Глобальные экономические 

проблемы. 

  

Дифференцированный зачет   
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАЗДЕЛА 

 

Реализация элективного курса требует наличия учебного кабинета, который оснащён 

типовым оборудованием и в котором имеется возможность обеспечить свободный 

доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной деятельности 

обучающихся. 

 Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением и мультимедийный проектор. 

 Наглядные пособия: электронные презентации по темам курса, методические 

рекомендации для выполнения внеаудиторных работ, раздаточный материал. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, 

имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, 

выполнения промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они обеспечиваются 

печатными и электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, 

учебные пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

 

для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля; 

 

для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

 

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройства аутистического спектра, 

нарушения психического развития) :использование текстов с иллюстрациями, 

мультимедийные материалы. 

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ раздела ЧЕЛОВЕК И 

ОБЩЕСТВО и Социальная адаптация и основы социально правовых знаний 

Контроль и оценка результатов освоения курса осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умение работать с законами и другими 

нормативными документами в сфере 

образования; 

Экспертная оценка результатов 

деятельности студентов при выполнении 

заданий  практических занятий, 

внеаудиторной самостоятельной 

работы, во время текущего контроля 

знаний 

Умение работать с ФГОС по Экспертная оценка результатов 
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специальности  деятельности студентов при выполнении 

заданий практических занятий, 

внеаудиторной самостоятельной работы, во 

время текущего контроля знаний 

Умение применять нормативные 

документы  

Экспертная оценка результатов 

деятельности 

студентов при выполнении заданий 

практических занятий, внеаудиторной 

самостоятельной 

работы, во время текущего 

контроля знаний 

Умение пользоваться примерными и 

рабочими программами 

Экспертная оценка результатов 

деятельности 

студентов при выполнении заданий 

практических занятий, внеаудиторной 

самостоятельной 

работы, во время текущего 

контроля знаний 

 

 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ (ДОКЛАДОВ),  ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

ПРОЕКТОВ 

•  Человек, индивид, личность: взаимосвязь понятий. 

•  Влияние характера человека на его взаимоотношения с окружающими людьми. 

•  Проблема познаваемости мира в трудах ученых. 

•  Я или мы: взаимодействие людей в обществе. 

•  Индустриальная революция: плюсы и минусы. 

•  Глобальные проблемы человечества. 

•  Современная массовая культура: достижение или деградация? 

•  Наука в современном мире: все ли достижения полезны человеку? 

•  Кем быть? Проблема выбора профессии. 

•  Современные религии. 

•  Роль искусства в обществе. 

•  Экономика современного общества. 

•  Структура современного рынка товаров и услуг. 

•  Безработица в современном мире: сравнительная характеристика уровня и при- 

чин безработицы в разных странах. 

•  Я и мои социальные роли. 

•  Современные социальные конфликты. 

•  Современная молодежь: проблемы и перспективы. 

•  Этносоциальные конфликты в современном мире. 

•  Семья как ячейка общества. 

•  Политическая власть: история и современность. 

•  Политическая система современного российского общества. 

•  Содержание внутренних и внешних функций государства на примере совре- 

менной России. 

•  Формы государства: сравнительная характеристика (два государства на выбор: 

одно — из истории, другое — современное). 

•  Формы участия личности в политической жизни. 

•  Политические партии современной России. 
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•  Право и социальные нормы. 

•  Система права и система законодательства. 

•  Развитие прав человека в ХХ — начале XXI века. 

•  Характеристика отрасли российского права (на выбор). 

 

 

Информационное обеспечение программы учебной дисциплины 

Основные источники: 

Учебники: 

1. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей: учебник для учреждений нач. и 

сред.проф. образования.- М.: «Академия», 2016. 

2. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Практикум: учеб.пособие для нач. и 

сред. проф. образования.- М.: «Академия», 2016. 

3. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Контрольные задания: учебно-

методическое пособие для нач. и сред.проф. образования.- М.: «Академия», 2016. 

Дополнительные источники:  

Для преподавателей 

1. Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция).2018 . 

2. Гражданский кодекс РФ. Ч. 1 (введен в действие Федеральным законом от 

30.11.1994№ 51-ФЗ) // СЗ РФ. — 2018. — № 32. — Ст. 3301. 

3. Гражданский кодекс РФ. Ч. 2 (введен в действие Федеральным законом от 

26.01.1996№ 14-ФЗ) // СЗ РФ. — 1996. — № 5. — Ст. 410. 

4. Гражданский кодекс РФ. Ч. 3 (введен в действие Федеральным законом от 

26.11.2001№ 46-ФЗ) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. — Ст. 4552. 

5. Гражданский кодекс РФ. Ч. 4 (введен в действие Федеральным законом от 

18.12.2006№ 230-ФЗ) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 (ч. I). — Ст. 5496. 

7. Земельный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 25.10.2001 № 

136-ФЗ) //СЗ РФ. — 2018. — № 44. — Ст. 4147. 

6. Кодекс РФ об административных правонарушениях (введен в действие 

Федеральным законом от 30.12.2001 № 195-ФЗ) // СЗ РФ. — 2018. — № 1 (Ч. I). — Ст. 1. 

7. Трудовой кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 30.12.2017 № 

197-ФЗ) //СЗ РФ. — 2002. — № 1 (Ч. I). — Ст. 3. 

8. Уголовный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 13.06.1996 № 

63-ФЗ) //СЗ РФ. — 2018. — № 25. — Ст. 2954. 

9. Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. —  2018. 

—№ 15. — Ст. 766. 

10. Закон РФ от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости населения в Российской 

Федерации» //Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. — 2018. — № 18. — 

Ст. 566. 

11. Закон РФ от 31.05.2002 № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» // СЗ РФ. 

—2018. 

12. Закон РФ от 21.02.1992 № 2395-1 «О недрах» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 2018. — № 10. 

—Ст. 823. 

13. Закон РФ от 11.02.1993 № 4462-1 «О Нотариате» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 2018. 

14. Федеральный закон от 31.05.2002 г. № 63-ФЗ «Об адвокатской деятельности и 

адвокатуре в Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2018. 

15. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» //СЗ РФ. — 2018. 

16. Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
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благополучии населения» // СЗ РФ. — 2017. — № 14. — Ст. 1650. 

17. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» // СЗ 

РФ. —2018. — № 2. — Ст. 133. 

20. Федеральный закон от 24.04.1995 № 52-ФЗ «О животном мире» // Российская  

газета. —2016. — 4 мая. 

18. Федеральный закон от 04.05.1999 № 96-ФЗ «Об охране атмосферного воздуха» // 

СЗ РФ. —2016. — № 18. — Ст. 2222. 

19. Указ Президента РФ от 16.05.1996 № 724 «О поэтапном сокращении применения 

смертной казни в связи с вхождением России в Совет Европы» // Российские вести. 

— 1996. —18 мая. 

20. Указ Президента РФ от 07.05.2012 № 596 «О долгосрочной государственной 

экономической политике» // Российская газета. — 2012. — 9 мая. 

21. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

22. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования”». 

23. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров  и  ДПО  Министерства  образования  и  наука  РФ  от  17.03.2015  № 06-259 

«Рекомендации по организации получения среднего общего образования в  пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования». 

 

Основные интернет ресурсы 

http://www.kremlin.ru/  - официальный веб-сайт Президента Российской Федерации 

http://www.mon.gov.ru  – официальный сайт Министерства образования и науки РФ 

http://www.school.edu.ru  – российский общеобразовательный Портал 

http://www.еgе.edu.ru  – портал информационной поддержки ЕГЭ  

http://www.ndce.ru – портал учебного книгоиздания 

http://www.vestnik.edu.ru – журнал Вестник образования» 

http://www.school-collection.edu.ru  – единая коллекция цифровых образовательных    

                                                               ресурсов 

http://www.apkpro.ru – Академия повышения квалификации и профессиональной     

                                       переподготовки работников образования 

http://www.prosv.ru  – сайт издательства «Просвещение» 

http://www.history.standart.edu.ru  – предметный сайт издательства «Просвещение» 

http://www.prosv.-ipk.ru  – институт повышения квалификации Издательства   

                                            «Просвещение» 

http://vvvvw.som.fio.ru  – сайт Федерации Интернет-образования, сетевое  

                                           объединение методистов 

http://www.it-n.ru  – российская версия международного проекта Сеть творческих  

                                  учителей 

http://www.standart.edu.ru  – государственные образовательные стандарты второго  

                                                поколения 

Дополнительные Интернет-ресурсы: 

hitp://www.idf.ru/almanah.shtml  - электронный альманах «Россия. XX век» 

http://www.hrono.info/literatura.html  - библиотека Хроноса  

http://www.ihtik.lib.ru- библиотека Ихтика по общественным и гуманитарным  

http://www.kremlin.ru/
http://www.mon/
http://gov.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://edu.ru/
http://www.ndce.ru/
http://www.vestnik.edu.ru/
http://www.school-/
http://edu.ru/
http://www.apkpro.ru/
http://www.prosv.ru/
file://///wvvvv.history.standart.edu.ru
http://www.prosv.-ipk.ru/
http://vvvvw.som.fio.ru/
http://www.it-n.ru/
http://www.standart.edu.ru/
http://www.idf.ru/almanah.shtml
http://www.hrono.info/literatura.html
http://www.ihtik.lib.ru/
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                                        наукам  

http://www.istrodina.com  - сайт журнала «Родина» 

http://www.lcweb2.loc.gov/frd/cs/sutoc.html  - сайт Библиотеки Конгресса  

http://www.levada.ru  –Левада-Центр изучения общественного мнения 

http://www.old.russ.ru/ist_sovr/express  - ретроспектива газет «Век в зеркале прессы» 

http:/www.patriotica.ru/subjects/stalinism.html –библиотека думающего о России 

www.http://www.elibrary.ru/defaultx.asp- научная электронная библиотека 

 

 

 

3.Раздел ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

 

1.1. Область применения программы 

Программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих учебной 

дисциплины «Основы финансовой грамотности» является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО:  

43.01.09. Повар, кондитер . 

Программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих учебной дисциплины 

«Основы финансовой грамотности» может быть использована при освоении и разработке 

программы одноименной дисциплины ОПОП профессий и специальностей, а также в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации 

и переподготовки) и профессиональной подготовке по техническому и естественно - 

научному профилю. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» 

относится к общеобразовательному учебному циклу. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

Цели учебной дисциплины: 

 приобретение знаний о существующих в России финансовых институтах и финансовых 

продуктах, а также о способах получения информации об этих продуктах и институтах 

из различных источников; 

 развитие умения использовать полученную информацию в процессе принятия решений 

о сохранении и накоплении денежных средств, при оценке финансовых рисков, при 

сравнении преимуществ и недостатков различных финансовых услуг в процессе 

выбора; 

 формирование знаний о таких способах повышения благосостояния, как 

инвестирование денежных средств, использование пенсионных фондов, создание 

собственного бизнеса. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 

 личностных: 

http://www.istrodina.com/
http://ada.ru/
http://www.old.russ.ru/ist
http://patriotica.ru/subjects/stal
http://www.elibrary.ru/defaultx.asp
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 гражданская позиция активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего как своё право на получение банковского вклада в размере страхового 

лимита, так и свою обязанность возвращать кредиты; 

 владение навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми в 

образовательной, учебно-исследовательской деятельности и жизни семьи; 

 ответственное отношение к семье - стремление к повышению её благосостояния 

путём правильного использования услуг финансовых организаций и осознанного 

неприятия рисков, связанных с получением этих услуг; 

 понимание устройства банковской системы в России, её значимости для каждого 

человека; 

 осознание того, что вступление в отношения с банком должно осуществляться не 

спонтанно, под воздействием рекламы, а по действительной необходимости и со 

знанием способов взаимодействия; 

 понимание сути банковских вкладов и зависимости доходности от многих 

условий; 

 понимание необходимости оценки своего финансового состояния и возможностей 

при взятии кредита как дополнительного финансового обязательства; 

 понимание сути кредита и основных условий кредитования; 

 понимание того, к чему может привести неисполнение своих кредитных 

обязательств и как уменьшить риски; 

 осознанное неприятие рисков, связанных с игрой на рынке FOREX; 

 осознание того, что деньги могут работать и приносить доход; 

 понимание возможной доходности и рискованности осуществления операций на 

фондовом рынке; 

 готовность к образованию, в том числе самообразованию, при осуществлении 

каких - либо операций на фондовом рынке; 

 осознание того, что инвестирование средств в фондовый рынок требует серьёзной 

работы и анализа, а также постоянного внимания, чтобы вовремя уловить важные 

изменения; 

 понимание того, что инвестиционные риски выше, чем риски по банковским 

вкладам; 

 гражданская позиция ответственного члена российского общества, осознающего 

свои права на получение налоговых вычетов и обязанность платить налоги, 

уважающего закон и правопорядок; 

 нравственное сознание и поведение в отношении уплаты налогов, основанное на 

понимании того, на что идут налоги в государстве; 

 ответственное отношение к семье, связанное с пониманием необходимости 

своевременной уплаты налогов и осознанным неприятием рисков, связанных с их 

неуплатой; 

 гражданская позиция активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего как своё право на получение пенсии, так и обязанность получать не 

«серую», а официальную зарплату; 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к своему здоровью 

посредством инвестирования в него денежных средств, в том числе с использованием 

такой услуги, как добровольное медицинское страхование; 
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 готовность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности по 

нахождению способов увеличения своей будущей пенсии; 

 осознание того, что нужно не только полагаться на государственную пенсионную 

систему, но и создавать свои программы накопления средств на старость, в том числе 

используя страхование жизни; 

 понимание существования рисков в окружающем мире и возможности их 

снижения через систему страхования; 

 осознание того, что человек может сам повлиять на своё будущее; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных и общественных проблем; 

 гражданская позиция активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего права и обязанности наёмного работника, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной деятельности и роста личных доходов; 

 владение этикой трудовых отношений; 

 понимание роли финансового менеджмента в условиях современной российской 

экономики и важности ведения правильной бухгалтерии фирмы; 

 понимание причин банкротства фирм для осознанного принятия решения о 

дальнейшем сотрудничестве с данной фирмой; 

 понимание роли профсоюзов в улучшении положения наёмных работников и 

связи деятельности профсоюзов с безработицей; 

 владение навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми при реализации 

групповых проектов; 

 способность к творческой и ответственной деятельности при разработке бизнес-

планов; 

 ответственное отношение к семье, выражающееся в понимании рискованности 

занятия бизнесом и возможности потерпеть неудачу; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов через понимание сложности и ответственности занятия бизнесом; 

 гражданская позиция члена российского общества, осознающего не только свои 

права, но и ответственность перед другими людьми за возможное непредумышленное 

нанесение им материального ущерба через страхование гражданской ответственности; 

 готовность к труду и образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни как условию успешной предпринимательской деятельности; 

 осознание необходимости продуманного начала своей бизнес - деятельности; 

 гражданская позиция ответственного члена российского общества, уважающего 

закон и не поддающегося на уловки финансовых мошенников; 

 ответственное отношение к своей семье, основанное на понимании наличия 

финансовых рисков в современной экономике и необходимости иметь финансовую 

подушку безопасности на случай чрезвычайных жизненных ситуаций; 

 понимание необходимости быть осторожным в финансовой сфере, проверять 

поступающую информацию из различных источников (из рекламы, от граждан, из 

учреждений); 
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 осознание того, что деньги необходимо хранить в надёжном месте; 

 понимание того, как строятся финансовые пирамиды и как не попасться на 

предложения их организаторов; 

 метапредметных: 

 организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 

 принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность; 

 осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития; 

 использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

 работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями; 

 брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых), 

результат выполнения заданий; 

 самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации; 

 пользоваться разнообразными финансовыми услугами, предоставляемыми 

банками, для повышения своего благосостояния; 

 оценивать надёжность банка; 

 сравнивать условия по вкладам для выбора наиболее оптимального варианта для 

решения своих финансовых задач; 

 оценивать необходимость использования кредитов для решения своих 

финансовых проблем и проблем семьи и связанные с этим риски; 

 оценивать необходимость приобретения жилья в ипотеку и выбирать подходящий 

вариант; 

 принимать решение о необходимости инвестирования денежных средств тем или 

иным способом; 

 соотносить доходность и риск при размещении сбережений в банках и паевых 

инвестиционных фондах (ПИФах); 

 различать средства граждан в банках, которые застрахованы Системой 

страхования вкладов (ССВ), от тех средств, которые не застрахованы ССВ; 

 учитывать сумму страхового лимита при размещении денежных средств на 

банковских депозитах; 

 обращаться за страховым возмещением по вкладу или текущему счёту, если у их 

банка отозвали лицензию; 

 пользоваться своими банковскими картами по всему миру; 

 не путать дебетовую карту с кредитной; 

 использовать банковскую карту для оплаты в торговых точках; 

 использовать банковскую карту для оплаты покупок в Интернете; 

 пользоваться банкоматами; 

 различать вклад с капитализацией процентов и вклад без капитализации 

процентов; 
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 рассчитывать ожидаемый доход от размещения сберегательного вклада без 

капитализации и с капитализацией процентов; 

 делать выбор между различными видами сберегательных вкладов; 

 определиться со сроком вклада; 

 выбирать, в какой валюте хранить деньги; 

 правильно выбирать банк для размещения сберегательного вклада; 

 в случае необходимости внимательно читать договор с банком; 

 оценивать целесообразность и реальность взятия кредита; 

 рассчитывать размер ежемесячной выплаты по кредиту; 

 определить, во сколько обойдётся кредит и может ли семья его себе позволить; 

 оценивать отношение между расходами и использованием кредитной 

ответственности; 

 различать банковский кредит и микрокредит; 

 соотносить вид кредита с его целью; 

 пользоваться рефинансированием ипотечного кредита; 

 отличать сберегательный сертификат от сберегательного вклада; 

 определять стоимость пая ПИФа при покупке и продаже; 

 определять, насколько рискованным является ПИФ; 

 пользоваться кредитной картой; 

 различать ситуации, когда стоит, а когда не стоит пользоваться кредитной картой; 

 получать необходимую информацию на официальных сайтах ЦБ, коммерческих 

банков и Агентства по страхованию вкладов; 

 находить и интерпретировать рейтинги банков; 

 при необходимости получать ряд финансовых консультаций разной степени 

точности и беспристрастности; 

 идентифицировать ту рекламу, которая может оказывать влияние на людей, чтобы 

заставить их купить банковские продукты; 

 оценивать необходимость осуществления операций с ценными бумагами в 

зависимости от жизненных обстоятельств и общеэкономической ситуации в стране; 

 выбирать наиболее оптимальный вариант инвестирования в конкретных 

экономических ситуациях; 

 оценивать степень риска конкретного инвестиционного продукта; 

 соотносить доходность и риск при размещении сбережений в ценных бумагах; 

 снижать риски с помощью услуг страховых организаций; 

 отличать систематический риск от несистематического; 

 снижать риски при формировании инвестиционного портфеля; 

 рассчитывать изменение стоимости денег во времени; 

 сравнивать облигацию и сберегательный вклад с точки зрения их преимуществ и 

недостатков; 

 различать государственные и корпоративные облигации с точки зрения их 

рискованности; 

 определять, когда стоит покупать облигации; 

 находить и интерпретировать рейтинги надёжности облигаций; 

 сравнивать такие ценные бумаги, как акции и облигации, с точки зрения их 

преимуществ и недостатков для держателей; 
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 сокращать риск при вложении денег в акции, пользуясь определёнными 

правилами; 

 компетентно следить за новостями компании, чьи акции приобретены на её сайте 

и в прессе; 

 оценивать ситуацию в экономике по динамике биржевых индексов и принимать 

адекватные решения по своим ценным бумагам; 

 отличать доверительное управление ценными бумагами от ПИФа; 

 различать два способа инвестирования в фондовый рынок — через брокера и 

через управляющую компанию; 

 выбирать ПИФы с активным или пассивным инвестированием в зависимости от 

личного отношения к риску; 

 различать плавающий, фиксированный и регулируемый валютные курсы; 

 противостоять соблазну поиграть на рынке FOREX, чтобы не потерять все свои 

сбережения; 

 отличать налоги, которые платят физические лица, от налогов, которые платят 

юридические лица; 

 рассчитывать величину подоходного налога (НДФЛ); 

 отличать доходы, которые облагаются по ставке 13 %, от доходов, которые 

облагаются по ставке, отличной от 13 %; 

 различать налоги на доходы и налоги, связанные с имуществом; 

 рассчитывать величину транспортного налога; 

 различать пропорциональные и прогрессивные налоги с точки зрения их 

преимуществ и недостатков; 

 заполнять налоговую декларацию и своевременно подавать её в налоговые 

органы; 

 оформить идентификационный номер налогоплательщика (ИНН); 

 пользоваться личным кабинетом налогоплательщика в Интернете для получения 

информации о своей налоговой задолженности; 

 отличать стандартные и социальные налоговые вычеты от имущественных 

вычетов; 

 различать пени и штраф; 

 беспроблемно организовывать свои отношения с государством в налоговой сфере; 

 быстро реагировать на изменение налогового законодательства (по общим 

вопросам) и определять своё поведение в соответствии с изменениями; 

 различать обязательное пенсионное страхование (государственное) и 

добровольные (дополнительные) пенсионные накопления; 

 рассчитывать пенсионные отчисления со своей официальной зарплаты в ПФР и в 

НПФ; 

 проверять состояние своего лицевого счёта в ПФР; 

 определять приблизительный размер будущей пенсии и его возможные 

изменения, пользуясь пенсионным калькулятором; 

 проверять, делает ли работодатель пенсионные отчисления; 

 делать дополнительные накопления в негосударственных пенсионных фондах 

(НПФ); 

 правильно выбирать НПФ; 

 пользоваться корпоративным пенсионным планом; 
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 сравнивать альтернативные способы накопления на пенсию; 

 находить актуальную информацию о пенсионной системе и накоплениях в сети 

Интернет; 

 рассчитывать и прогнозировать, как могут быть связаны величина накоплений на 

протяжении трудоспособного возраста и ежемесячный доход после окончания 

трудовой карьеры; 

 сопоставлять различные предложения пенсионных накоплений и находить 

наиболее оптимальный вариант; 

 отслеживать в прессе и на сайте Министерства труда и социальной защиты 

изменения в российской пенсионной системе и учитывать их при создании своих 

пенсионных накоплений; 

 правильно составлять резюме при поиске работы; 

 оценивать, как быстро могут окупиться вложения, сделанные на начальном этапе 

создания бизнеса; 

 различать организационно-правовые формы предприятия с точки зрения их 

преимуществ и недостатков для ведения бизнеса находить актуальную информацию 

по стартапам и ведению бизнеса; 

 составлять бизнес-план по алгоритму; 

 находить идеи для собственного дела; 

 выделять круг вопросов, которые надо обдумать при создании своего бизнеса, а 

также типы рисков, такому бизнесу угрожающие; 

 придумывать нестандартные решения для бизнеса; 

 оценивать предложения по созданию и ведению бизнеса; 

 владеть языковыми средствами — ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владеть навыками познавательной рефлексии; 

 сохранять свои сбережения в периоды высокой инфляции; 

 принимать меры для защиты своих сбережений от резкого падения курса рубля; 

 сокращать кредитный риск своего капитала; 

 снижать ценовой (рыночный) риск; 

 распознавать различные виды финансового мошенничества; 

 различать номинальный и реальный ВВП; 

 находить данные о ВВП России на сайте Федеральной службы статистики; 

 оценить необходимость добровольного страхования и правильно выбрать 

страховую компанию; 

 рационально вести себя в случае экономического кризиса; 

 не попадаться на уловки телефонных и интернет-мошенников; 

 защищать личную информацию, в том числе в сети Интернет; 

 пользоваться банковской картой с минимальным финансовым риском; 

 отличать финансовую пирамиду от добросовестных финансовых организаций; 

 находить актуальную информацию на сайтах компаний и государственных служб; 

 сопоставлять полученную информацию из различных источников; 

 отслеживать в Интернете информацию об инфляции, изменении валютного курса 

и экономических кризисах и учитывать её при принятии собственных финансовых 

решений, связанных с расходами и сбережениями; 

 критически относиться к рекламным предложениям из различных источников; 
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 оценивать риски предлагаемых вариантов инвестирования денежных средств; 

 предметных: 

 как работает банковская система в России; 

 каков стандартный набор услуг коммерческого банка; 

 как коммерческие банки зарабатывают деньги; 

 что такое банкротство банка; 

 кто и как регулирует коммерческие банки в России; 

 что такое Система страхования вкладов (ССВ) и зачем она нужна; 

 что подлежит, а что не подлежит страхованию через ССВ; 

 чем отличается дебетовая карта от кредитной; 

 для чего нужна дебетовая карта; 

 что делать, если вы потеряли банковскую карту; 

 каковы преимущества и недостатки банковских карт по сравнению с наличными 

деньгами; 

 как работают сберегательные вклады; 

 для чего может быть полезен сберегательный вклад; 

 в чём отличие вклада с капитализацией процентов от вклада без капитализации 

процентов; 

 в чём особенности вклада с возможностью пополнения и вклада с возможностью 

частичного снятия средств; 

 как выбрать банк для открытия вклада; 

 как определить надёжность банка; 

 зачем нужно внимательно читать банковские контракты; 

 в каких случаях стоит брать кредиты в банке; 

 что делать, чтобы узнать эффективную ставку по кредиту; 

 что нужно, чтобы взять кредит; 

 об особенностях микрокредитов, предоставляемых микрофинансовыми 

организациями; 

 какие существуют виды кредитов; 

 что такое ипотека и как ею лучше воспользоваться для улучшения жилищых 

условий; 

 каковы основные показатели, на которые нужно смотреть при выборе ипотеки; 

 почему выгодно воспользоваться рефинансированием ипотечного кредита; 
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 как ПИФы приносят доход; 

 что драгоценные металлы тоже являются средством сбережения; 

 что такое кредитная карта; 

 почему надо быть осторожным с кредитной картой; 

 что такое риск; 

 какие риски связаны с использованием банковских услуг; 

 что чем больше риск, тем выше должна быть доходность;  

 что риски тем ниже, чем на больший срок сделаны инвестиции; 

 почему иногда растут или падают в цене отдельные компании, а иногда весь рынок; 

 почему диверсификация является золотым правилом успешных инвестиций; 

 какие отрасли относятся к контрциклическим; 

 почему изменяется стоимость денег во времени; 

 какие риски связаны с облигациями; 

 какой доход приносят облигации; 

 что такое корпоративная облигация; 

 почему государство выпускает облигации; 

 что акции бывают двух типов: обыкновенные и привилегированные; 

 из чего складывается доходность акций; 

 почему акции более рискованный инструмент, чем облигации; 

 от чего зависят цены акций; 

 что такое IPO; 

 как работает фондовая биржа; 

 кто может торговать на фондовой бирже; 

 чем может быть полезен биржевой индекс; 

 как на практике можно получить доступ к торгам на бирже; 

 что такое комиссия, выплачиваемая брокеру за услуги; 

 на что обратить внимание при выборе агента; 

 какие риски связаны с инвестированием денежных средств в ценные бумаги; 

 какой валютный курс используется в России; 

 как определяются курсы валют на валютной бирже; 

 как государство может регулировать курсы валют; 
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 как физические лица могут торговать иностранной валютой; 

 каковы четыре типа риска, с которыми сталкиваются участники рынка FOREX; 

 что рынок FOREX наименее надёжное вложение средств; 

 что такое страхование и от каких рисков оно защищает; 

 какие виды страхования существуют в России, какие из них являются обязательными, 

а какие — добровольными; 

 что такое налоги и зачем они нужны; 

 какие доходы облагаются налогом; 

 какие существуют виды налогов на имущество; 

 кто должен платить тот или иной налог; 

 в каких случаях необходимо самостоятельно подавать налоговую декларацию; 

 почему нужно платить налоги; 

 чем грозит неуплата налогов; 

 что такое ИНН и зачем он нужен; 

 в каких случаях необходимо подавать налоговую декларацию; 

 каковы сроки подачи налоговой декларации и штрафы за несвоевременную подачу; 

 какие доходы не облагаются налогом; 

 какие бывают налоговые вычеты и в каких случаях их можно получить; 

 какие есть виды пенсии и кому они положены; 

 какие существуют способы накопления на пенсию; 

 как работает государственная пенсионная система в России; 

 что происходит с деньгами, направленными в Пенсионный фонд РФ (ПФР); 

 что такое страховое свидетельство обязательного пенсионного страхования; 

 что учитывает новая формула расчёта пенсий; 

 что делает негосударственный пенсионный фонд (НПФ) с деньгами вкладчиков; 

 с какого возраста выплачивается пенсия; 

 почему важно получать не «серую», а официальную зарплату; 

 почему государственные пенсии не могут быть высокими в будущем; 

 почему стоит не только полагаться на государство в вопросах накопления 

 пенсии, а думать о дополнительных (добровольных) пенсионных накоплениях; 

 о том, что некоторые компании практикуют корпоративные пенсионные планы; 
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 какие существуют альтернативные способы накопления на пенсию; 

 почему важно инвестировать в своё здоровье; 

 что такое предпринимательство; 

 каковы преимущества и недостатки предпринимательской деятельности; 

 какими качествами должен обладать предприниматель; 

 каковы основные показатели эффективности фирмы; 

 какие факторы влияют на прибыль компании; 

 чему равна справедливая стоимость компании; 

 чем полезен метод приведённых денежных потоков; 

 как можно повысить эффективность бизнеса путём устранения потерь на 

производстве; 

 каковы типичные ошибки начинающих предпринимателей; 

 каковы основные этапы создания собственного бизнеса; 

 каковы основные правила создания нового бизнеса; 

 какие бывают источники денежных средств для создания бизнеса; 

 каковы основные правовые аспекты ведения бизнеса; 

 каковы преимущества и недостатки различных организационно-правовых форм 

предприятия; 

 как зарегистрировать предприятие; 

 что такое бизнес-план и зачем он нужен; 

 какие разделы входят в бизнес-план; 

 о том, что создание собственного бизнеса связано с большими рисками; 

 какие существуют программы (в стране, регионе, городе), направленные на 

поддержку молодых предпринимателей; 

 куда можно обратиться за помощью в случае открытия собственного дела; 

 чем опасна для экономики в целом и для каждой отдельной семьи высокая 

инфляция; 

 какие риски связаны с резким снижением курса рубля по отношению к доллару 

или евро; 

 с чем связан кредитный риск; 

 с чем связан ценовой (рыночный) риск; 

 как снизить физический риск; 

 с чем связан предпринимательский риск; 
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 что при столкновении с риском мошенничества необходимо обратиться в 

правоохранительные органы; 

 каковы негативные последствия экономических кризисов как для экономики в 

целом, так и для отдельных людей; 

 как важен такой статистический показатель, как валовой внутренний продукт 

(ВВП); 

 почему большая дебиторская задолженность подвергает фирмы риску во время 

кризисов; 

 каковы примеры последних экономических кризисов; 

 как вести себя в случая экономического кризиса; 

 о том, что существует финансовое мошенничество; 

 как работают фальшивомонетчики; 

 в чём заключается опасность взаимодействия с фальшивыми банками и 

 как от них защититься; 

 почему нельзя высылать и сообщать по телефону свои паспортные данные 

 неизвестным лицам; 

 что существуют поддельные платёжные терминалы; 

 как работает финансовая пирамида и чем она опасна для своих вкладчиков; 

 каковы основные способы сокращения финансовых рисков; 

 куда обращаться в случаях потери (кражи) документов (паспорта, банковской 

карты, сберкнижки и др.); 

 какова мера ответственности государства в случаях финансового мошенничества. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен знать/понимать: 

-  формы, виды и функции платёжных средств, о личном балансе и бюджете, о 

сбережениях, вкладах, инвестициях, кредитовании, страховании;  

-  о формировании и распределении личного  бюджета, о федеральных целевых 

программах, о финансовых правовых нормах и правилах; 

- цели, задачи и практические подходы к формированию личного и семейного 

бюджета; 

- роль кредитования в современной экономике домохозяйств; 

- правила и технологию работы банков и банковской системы; 

- источники и способы привлечения финансовых средств в личный бюджет; 

- виды налогов в РФ и методику их расчетов; 

В результате изучения дисциплины студент должен уметь:  

-  приводить примеры: энергоэффективных и ресурсосберегающих технологий в 

бюджете семьи, вкладов, кредитов, инвестиций, ценных бумаг, налогов, 

безвозмездных поступлений из федерального бюджета;  

-  описывать: действие рыночного механизма применительно к разнообразным 

жизненным ситуациям;  
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-  объяснять: причины неравенства доходов, аксиомы рационального потребления, 

бюджетное ограничение семьи, роль кредита в современной экономике, механизм 

инвестирования средств, теорию справедливости налогов;  

-  анализировать: потребительское поведение, виды вкладов и кредитов, 

инвестиционные риски;  

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни;  

- распределять карманные деньги по приоритетным направлениям; 

- использовать электронные деньги при расчетах и плате товаров и услуг; 

- оформлять документацию, необходимую для отчетности в налоговые органы РФ, 

страховые договоры, СНИЛС; 

- выбирать программу потребительского или ипотечного кредитования, 

инвестиционные предпочтения; 

-  находить и оценивать экономическую информацию;  

- рационально планировать семейный бюджет;  

-  оценивать собственные экономические действия в качестве потребителя, члена 

семьи и гражданина;  

-  осваивать способы познавательной, коммуникативной, практической деятельности, 

необходимые для участия в экономической жизни семьи, общества и государства;  

-  осваивать различные способы решения экономических задач;  

-  рассчитывать процентные ставки по вкладам и кредитам, сравнивать доходность от 

инвестиций;  

-  обосновывать суждения, давать определения экономическим понятиям, приводить 

теоретические и эмпирические аргументы и выстраивать доказательства. 

 

Для слепых, слабовидящих обучающихся:  

 сформированность навыков письма на брайлевской печатной машинке;  

 овладение основным функционалом программы невизуального доступа к 

информации на экране персонального компьютера, умение использовать 

персональные тифлотехнические средства информационно-коммуникационного 

доступа слепыми обучающимися;  

 для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся:  

 сформированность и развитие основных видов речевой деятельности 

обучающихся - слухозрительного восприятия (с использованием слуховых аппаратов 

и (или) кохлеарных имплантов), говорения, чтения, письма;  

для обучающихся с нарушениями и расстройствами аутистического спектра:  

 овладение основными языковыми ресурсами учебного материала, приобретение 

опыта их использования в речевой и альтернативной коммуникативной практике при 

создании устных, письменных, альтернативных высказываний;  

 стремление к возможности выразить собственные мысли и чувства, обозначить 

собственную позицию.  

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

 овладение специальными компьютерными средствами представления и анализа 

данных и умение использовать персональные средства доступа с учетом 

двигательных, речедвигательных и сенсорных нарушений; 

 

Направлена на формирование следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 
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ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

Личностные результаты 

 

Код Наименование личностных результатов 

Л2 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

Л4 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

         наличие умения использовать персональные средства доступа. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часа, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     практические занятия 24 

     контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

      внеаудиторная самостоятельная работа  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачет                                                1 

 

 

 

1.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы финансовой грамотности 

 1. Семейная экономика  

1.1.  Личные финансы 

Понятие семейной экономики. Влияние инфляции на семейную экономику. 

Рациональное ведение домашнего хозяйства. Применение личного капитала. Принятие 

решений, выбор альтернативы. Семейный бюджет и его структура.  Понятие и функции 

семейного бюджета. Виды семейного бюджета. Структура доходов семьи, структура 

личных доходов. Структура расходов семьи.  Расчет и сопоставление семейных расходов с 

получаемыми доходами. Форма и порядок заполнения семейной книги учета. Анализ и 

планирование хозяйства, доходов, расходов и накоплений семьи. Финансовое 

планирование. Определение финансовых целей и альтернативные способы их 

достижений. 

Практические занятия: 

Доходы  и расходы: навыки планирования 
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Семейный бюджет 

 

2.   Личный капитал в сфере финансовых организаций 

2.1. Банки: чем они могут быть вам полезны в жизни  

Финансовые организации. Банк. Банковская система. Как сберечь деньги с 

помощью депозитов. Лицензирование банков. Знание основных видов финансовых услуг 

и продуктов для физических лиц; знание возможных норм сбережения по этапам 

жизненного цикла. Сбережения и их превращения в капитал.  Принципы хранения денег 

на банковском счете. Необходимости аккумулирования сбережений для будущих трат. 

Возможных рисков при сбережении и инвестировании. Расчёты  реальных  банковских  

процентов, доходность банковского вклада и других операций. Кредит: зачем он нужен и 

где его получить? Какой кредит выбрать,  и какие условия предпочесть. Как уменьшить 

стоимость кредита? Типичные ошибки при использовании кредита. Ипотека. Анализ  

договоров. 

 

2.2. Фондовый рынок: как его использовать для роста доходов  

Инвестиционный фонд.  Формы и методы работы финансовых организаций. 

Отличие инвестиций от сбережений. Как выбирать  активы. Как осуществлять 

инвестиции. Оценка  необходимости использования различных финансовых инструментов 

для повышения благосостояния семьи. Ценные бумаги. Паевые инвестиционные фонды. 

Как создать свой инвестиционный «портфель». Анализ и оценка рисков.  

 

2.3.  Социальная политика. 

Страхование. Страховой рынок России. Система страхования РФ. Экономическая 

сущность, функции и принципы страхования. Социально экономическое содержание 

страхования. Участники страховых отношений. Виды и формы страхования. Виды 

страхования: социальное страхование, имущественное страхование, страхование 

ответственности, страхование предпринимательского риска. Правовые основы страховых 

отношений. Как использовать страхование в повседневной жизни? Если нанесен ущерб 

третьим лицам. Доверяй, но проверяй, или  несколько советов по выбору страховщика. 

Социальные программы в России. Пенсионное страхование. Пенсионная система. 

Пенсионные фонды. Как формируется пенсия. Как распорядиться своими пенсионными 

накоплениями. Как выбрать негосударственный пенсионный фонд. 

 

2.4. Налоги. 

http://nsportal.ru/npo-spo/ekonomika-i-upravlenie/library/2015/11/11/osnovy-byudzhetnoy-gramotnosti-0
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Сущность налоговой системы России. Что такое налоги и почему их надо платить. 

Понятие налоговой системы. Основы налогообложения граждан. Виды налогов. 

Налоговые вычеты. Ответственность налогоплательщика. Налоговая декларация.  

Практические занятия 

Решение задач 

Выбираем активы 

Изучение кредитного договора. Кредитные карты. 

Решение задач 

Ипотека 

Инвестиции  

Финансовые риски 

Страхование как способ сокращения  финансовых потерь. 

Изучение договоров. Оформление СНИЛС. 

Выбираем пенсионный фонд 

Расчет налоговых вычетов 

Налоговая декларация 

 

3. Финансы и ответственность 

3.1. Финансовые мошенничества 

Мошенничество: виды и формы. Финансовые риски и стратегии инвестирования. 

Финансовая пирамида, или   как не попасть в сети мошенников. Виды финансовых 

пирамид. Виртуальные ловушки, или  как не потерять деньги при работе в сети Интернет. 

3.2. Коррупция 

Коррупция в обществе. Коррупция как противоправное деяние.  Противодействия 

коррупции.  

Антикоррупционная политика.  

Практические занятия 

Признаки финансовой пирамиды  

Противодействие коррупции. 

3.3. Итоговый контроль по курсу 

Презентации учебных достижений. Дифференцированный зачет  
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Темы индивидуальных занятий 

Планирование семейного бюджета.  

Потребительские привычки населения 

Способы оптимизации расходов в личных финансах 

Энергоэффективные и ресурсосберегающие технологии в бюджете семьи. 

 Проект  «Составить личный финансовый план на 5 лет».  

Провести анализ рейтинга банков в РФ 

 Провести отбор критериев для анализа информации о банке и предоставляемых им 

услугах в зависимости от финансовых целей вкладчика. 

  Потребительское кредитование.  

  Провести отбор критериев для анализа информации о банке и предоставляемых им 

услугах в зависимости от финансовых целей заемщика 

   Мини-исследование «Анализ преимуществ и недостатков краткосрочного и 

долгосрочного займов». 

Ипотечный кредит – плюсы и минусы 

Государственные ценные бумаги.  

 Мини-исследование «Сравнительный анализ различных финансовых продуктов по 

уровню доходности, ликвидности и риска» 

Мини-проект «Разработка собственной стратегии инвестирования в соответствии с 

личным финансовым планом и отбор инструментов для ее реализации» 

 Сбор информации  о страховой компании и предоставляемых страховых программах, 

принципы отбора страховой компании для заключения договора 

анализ договора страхования, ответственность страховщика и страхователя 

 Сравнительный  анализ доступных финансовых инструментов, используемых для 

формирования пенсионных накоплений 

 Получение социальных и имущественных налоговых вычетов как инструмента 

сокращения затрат на приобретение имущества, образование, лечение. 

Доклад «В каких случаях подаётся налоговая декларация?» 

Изучить признаки финансовых пирамид  

Подготовить сообщение «Коррупция и противодействие ей». 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности»  

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем часов Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Основы финансовой 

грамотности. 

   

 Содержание учебного материала 1  

Тема 1.1 

Личное 

финансовое 

планирование 

Федерации 

Личное финансовое планирование. Личный бюджет. 

Структура составления и планирования личного бюджета. Структура 

семейного бюджета и экономика семьи.  

Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их 

достижения.  

1 ОК 01, ОК 02,  

ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 

  

Практические занятия 4  

Практическое занятие №1  

Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, 

оценка его баланса. Составление личного финансового плана 

(краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа баланса личного 

(семейного) бюджета, анализ и коррекция личного финансового плана. 

4  

Тема 1.2. 

Банковская система 

России. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 

 

1.   Банковская система России. 

Текущие счета и дебетовые карты. 

 

1 

2.   Сберегательные вклады.Кредиты. Услуги банков. 1 

Практические занятия 4  

1.  Мини – проект  «В каком банке выгоднее взять кредит?» Анализ и 

сравнения условия по кредиту  в различных банках 

2 
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2.  Примеры видов банковских депозитов. Исчисление простых и 

сложных процентов по депозиту. 

2 
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Тема 1.3. 

Фондовый рынок. 

 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02,  

ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 

 

1.  Риск и доходность. 1 

2.  Облигации. Акции. 1 

3.  Фондовая биржа. Рынок FOREX. 1 

Практические занятия 4  

1.  Анализ различных финансовых продуктов по уровню доходности, 

ликвидности и риска. 

4 

2.  Анализ различных способов размещения средств потребителя и их 

преимущества и недостатки. Расчет стоимости паев инвестиционных 

фондов. 

 

Тема 1.4. 

Страхование. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 

 

1.  Страхование имущества.  1 

2.  Страхование здоровья и жизни. 1 

Практические занятия 2 

Мини – проект «Выбор страховой компании. Информация о страховой 

компании и предоставляемых страховых программах». 

2 

Тема 1.5. 

Налоги. 

 

Содержание учебного материала 1 ОК 01, ОК 02,  

ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 

 

1.  Налоги. 

Налоговая декларация. 

1 

 

Практические занятия 2  

1.  Расчет налогов и налоговых льгот 2 

Тема 1.6. 

Пенсионное страхование. 

 

Содержание учебного материала 1 ОК 01, ОК 02,  

ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 
1.  Обязательное и добровольное пенсионное страхование.  1 

Практические занятия  1  

1.  Написание эссе. 1 

Тема 1.7. Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02,  
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Финансовые риски. 

 

1.  Контроль рисков собственных сбережений. 1 ОК 09, ОК 11,  

Л 2, Л 4. 

 2.  Экономические кризисы. 1 

3.  Финансовое мошенничество. 1 

Практические занятия 3  

1.  Описание и анализ одного из экономических кризисов. 3 

Контрольные работы 1 

1.  Итоговая контрольная работа. 1 

 

 

Итого: 

максимальная учебная нагрузка (всего) 34  

обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

     практические занятия 20 

     контрольные работы  

самостоятельная работа обучающегося (всего)  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы 

финансовой грамотности». 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 рабочая меловая доска; 

 наглядные пособия. 

Технические средства обучения:  

 ПК; 

 мультимедиапроектор; 

 проекционный экран. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, 

имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, 

выполнения промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они 

обеспечиваются печатными и электронными образовательными ресурсами 

(программы, учебники, учебные пособия, материалы для самостоятельной работы и 

т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 

информации: 

 

для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля; 

 

для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

 

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройства аутистического 

спектра, нарушения психического развития) :использование текстов с 

иллюстрациями, мультимедийные материалы. 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

Для преподавателей  

1.  Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: учебная 

программа.- М.: ВАКО, 2018 – 48 с. 

2. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: методические 

рекомендации для учителя.- М.: ВАКО, 2018 – 232 с. 

3. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: материалы для 
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учащихся.- М.: ВАКО, 2018 – 344 с. 

4.      Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: рабочая тетрадь.- 

М.: ВАКО, 2018 – 96 с. 

5. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: 

материалы для родителей.- М.: ВАКО, 2018 – 104 с. 

6. Горяев. А. Чумаченко В. Финансовая грамота. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций. –  ООО «Флагман», г. Краснодар, 2013г.     

 8. Кожевникова Н. Н. Основы экономики:  учеб.пособие для студентов сред. проф. 

учеб. заведений- 10-е изд., перер. и доп. – М.: Академия, 2014. – 288 с. 

Для студентов: 
1. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: материалы 

для учащихся.- М.: ВАКО, 2018 – 344 с. 

2.      Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: рабочая 

тетрадь.- М.: ВАКО, 2018 – 96 с. 

3. Брехова Ю. Алмосов А.  Завьялов Д. Финансовая грамотность: материалы 

для родителей.- М.: ВАКО, 2018 – 104 с. 

4.    Горяев. А. Чумаченко В. Финансовая грамота. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций. –  ООО «Флагман», г. Краснодар, 2014г. 

5.  Кожевникова Н. Н. Основы экономики:  учеб.пособие для студентов сред. проф. 

учеб. заведений- 10-е изд., пер. и доп. – М.: Академия, 2014. – 288 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Аргашоков Р.  Книга.  Деньги есть всегда. – М.:  «Издательство «Э», 2016. 

2.  Савенок В. С.  Как составить личный финансовый план. Путь к финансовой 

независимости. – СПб.: Питер, 2015. – 160 с. 

5. Чумаченко В. Горяев. А.  Основы финансовой  грамотности. : Учебное пособие 

для общеобразовательных организаций. – М.: «Просвещение», 2017. 

6. Чумаченко В. В. Горяев. А. П.  Рабочая тетрадь. Основы финансовой 

грамотности. – М.: «Просвещение», 2016.  

 

Интернет- источники 

1. www.minfin.ru- сайт Министерства финансов РФ 

2. www.gov.ru- сайт Правительства РФ 

3. www.gks.ru- сайт Федеральной службы государственной статистики 

4. www.ekonomy.gov.ru/minec/ma- сайт Министерства экономического 

развития РФ 

5. www.minpromtorg.gov.ru- сайт Министерства торговли и 

промышленности РФ 

6. www.fas.gov.ru- сайт Федеральной антимонопольной службы РФ 

7. www.cdr.ru- сайт Центрального банка РФ 

8. www.nalog.ru- сайт Федеральной налоговой службы РФ 

9. www.rdx.ru- сайт «РосБизнесКонсалдинг» 

10. www.ram.ru- сайт Российской ассоциации маркетинга 

11. www.cfin.ru- сайт «Корпоративный менеджмент» 

12. www.iloveecjnomics.ru- сайт «Экономика для школьника» 
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13. www.nes.ru- сайт спецпроекта российской экономической школы по 

личным финансам 

14. www.economicus.ru- образовательно- справочный портал по 

экономике 

15. www.cepa.newschool.edu/het/home.htm- сайт по истории 

экономической мысли (на англ.языке) 

16. ecsocman.edu.ru- сайт Федерального образовательного портала 

«Экономика. Социология. Менеджмент» 

17. www.ereport.ru- сайт, где представлена обзорная информация по 

мировой экономике 

18. www.stat.hce.ru- статистический портал Высшей школы экономики 

19. www.cefir.ru- сайт ЦЭФИР- Центра экономических и финансовых 

исследований 

20. www.tpprf.- сайт Торгово- промышленной палаты РФ 

21. www.rts.micex.ru- РТС и ММВБ- сайт Объединённой биржи 

22. www.wto.ru- сайт Всемирной торговой организации 

23. www.worldbank.org/eca/russian- сайт Всемирного банка 

24. www.imf.org- сайт Международного валютного фонда 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

Освоение содержания учебной дисциплины  обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

 личностных: 

 гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего как своё право 

на получение банковского вклада в размере страхового 

лимита, так и свою обязанность возвращать кредиты; 

 владение навыками сотрудничества со сверстниками и 

взрослыми в образовательной, учебно-исследовательской 

деятельности и жизни семьи; 

 ответственное отношение к семье - стремление к 

повышению её благосостояния путём правильного 

использования услуг финансовых организаций и 

осознанного неприятия рисков, связанных с получением 

этих услуг; 

Устный опрос, 

экспертное наблюдение 

в ходе практических 

работ; отчеты по 

практическим работам; 

письменный опрос; 

тестирование; оценка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы. 
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 понимание устройства банковской системы в России, 

её значимости для каждого человека; 

 осознание того, что вступление в отношения с банком 

должно осуществляться не спонтанно, под воздействием 

рекламы, а по действительной необходимости и со знанием 

способов взаимодействия; 

 понимание сути банковских вкладов и зависимости 

доходности от многих условий; 

 понимание необходимости оценки своего финансового 

состояния и возможностей при взятии кредита как 

дополнительного финансового обязательства; 

 понимание сути кредита и основных условий 

кредитования; 

 понимание того, к чему может привести неисполнение 

своих кредитных обязательств и как уменьшить риски; 

 осознанное неприятие рисков, связанных с игрой на 

рынке FOREX; 

 осознание того, что деньги могут работать и приносить 

доход; 

 понимание возможной доходности и рискованности 

осуществления операций на фондовом рынке; 

 готовность к образованию, в том числе 

самообразованию, при осуществлении каких - либо 

операций на фондовом рынке; 

 осознание того, что инвестирование средств в 

фондовый рынок требует серьёзной работы и анализа, а 

также постоянного внимания, чтобы вовремя уловить 

важные изменения; 

 понимание того, что инвестиционные риски выше, чем 

риски по банковским вкладам; 

 гражданская позиция ответственного члена 

российского общества, осознающего свои права на 

получение налоговых вычетов и обязанность платить 

налоги, уважающего закон и правопорядок; 

 нравственное сознание и поведение в отношении 

уплаты налогов, основанное на понимании того, на что 

идут налоги в государстве; 

 ответственное отношение к семье, связанное с 

пониманием необходимости своевременной уплаты 

налогов и осознанным неприятием рисков, связанных с их 

неуплатой; 

 гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего как своё право 

на получение пенсии, так и обязанность получать не 
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«серую», а официальную зарплату; 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к 

своему здоровью посредством инвестирования в него 

денежных средств, в том числе с использованием такой 

услуги, как добровольное медицинское страхование; 

 готовность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности по нахождению способов 

увеличения своей будущей пенсии; 

 осознание того, что нужно не только полагаться на 

государственную пенсионную систему, но и создавать 

свои программы накопления средств на старость, в том 

числе используя страхование жизни; 

 понимание существования рисков в окружающем мире 

и возможности их снижения через систему страхования; 

 осознание того, что человек может сам повлиять на 

своё будущее; 

 осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных и общественных 

проблем; 

 гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего права и 

обязанности наёмного работника, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства; 

 готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной деятельности и 

роста личных доходов; 

 владение этикой трудовых отношений; 

 понимание роли финансового менеджмента в условиях 

современной российской экономики и важности ведения 

правильной бухгалтерии фирмы; 

 понимание причин банкротства фирм для осознанного 

принятия решения о дальнейшем сотрудничестве с данной 

фирмой; 

 понимание роли профсоюзов в улучшении положения 

наёмных работников и связи деятельности профсоюзов с 

безработицей; 

 владение навыками сотрудничества со сверстниками и 

взрослыми при реализации групповых проектов; 

 способность к творческой и ответственной 

деятельности при разработке бизнес-планов; 
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 ответственное отношение к семье, выражающееся в 

понимании рискованности занятия бизнесом и 

возможности потерпеть неудачу; 

 осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных жизненных планов 

через понимание сложности и ответственности занятия 

бизнесом; 

 гражданская позиция члена российского общества, 

осознающего не только свои права, но и ответственность 

перед другими людьми за возможное непредумышленное 

нанесение им материального ущерба через страхование 

гражданской ответственности; 

 готовность к труду и образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни как условию 

успешной предпринимательской деятельности; 

 осознание необходимости продуманного начала своей 

бизнес - деятельности; 

 гражданская позиция ответственного члена 

российского общества, уважающего закон и не 

поддающегося на уловки финансовых мошенников; 

 ответственное отношение к своей семье, основанное на 

понимании наличия финансовых рисков в современной 

экономике и необходимости иметь финансовую подушку 

безопасности на случай чрезвычайных жизненных 

ситуаций; 

 понимание необходимости быть осторожным в 

финансовой сфере, проверять поступающую информацию 

из различных источников (из рекламы, от граждан, из 

учреждений); 

 осознание того, что деньги необходимо хранить в 

надёжном месте; 

 понимание того, как строятся финансовые пирамиды и 

как не попасться на предложения их организаторов; 

 метапредметных: 

 организовывать собственную деятельность, выбирать 

типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество; 

 принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них ответственность; 

 осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития; 

 использовать информационно-коммуникационные 
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технологии в профессиональной деятельности; 

 работать в коллективе и команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, потребителями; 

 брать на себя ответственность за работу членов 

команды (подчинённых), результат выполнения заданий; 

 самостоятельно определять задачи профессионального 

и личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации; 

 пользоваться разнообразными финансовыми услугами, 

предоставляемыми банками, для повышения своего 

благосостояния; 

 оценивать надёжность банка; 

 сравнивать условия по вкладам для выбора наиболее 

оптимального варианта для решения своих финансовых 

задач; 

 оценивать необходимость использования кредитов для 

решения своих финансовых проблем и проблем семьи и 

связанные с этим риски; 

 оценивать необходимость приобретения жилья в 

ипотеку и выбирать подходящий вариант; 

 принимать решение о необходимости инвестирования 

денежных средств тем или иным способом; 

 соотносить доходность и риск при размещении 

сбережений в банках и паевых инвестиционных фондах 

(ПИФах); 

 различать средства граждан в банках, которые 

застрахованы Системой страхования вкладов (ССВ), от тех 

средств, которые не застрахованы ССВ; 

 учитывать сумму страхового лимита при размещении 

денежных средств на банковских депозитах; 

 обращаться за страховым возмещением по вкладу или 

текущему счёту, если у их банка отозвали лицензию; 

 пользоваться своими банковскими картами по всему 

миру; 

 не путать дебетовую карту с кредитной; 

 использовать банковскую карту для оплаты в торговых 

точках; 

 использовать банковскую карту для оплаты покупок в 

Интернете; 

 пользоваться банкоматами; 

 различать вклад с капитализацией процентов и вклад 
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без капитализации процентов; 

 рассчитывать ожидаемый доход от размещения 

сберегательного вклада без капитализации и с 

капитализацией процентов; 

 делать выбор между различными видами 

сберегательных вкладов; 

 определиться со сроком вклада; 

 выбирать, в какой валюте хранить деньги; 

 правильно выбирать банк для размещения 

сберегательного вклада; 

 в случае необходимости внимательно читать договор с 

банком; 

 оценивать целесообразность и реальность взятия 

кредита; 

 рассчитывать размер ежемесячной выплаты по 

кредиту; 

 определить, во сколько обойдётся кредит и может ли 

семья его себе позволить; 

 оценивать отношение между расходами и 

использованием кредитной ответственности; 

 различать банковский кредит и микрокредит; 

 соотносить вид кредита с его целью; 

 пользоваться рефинансированием ипотечного кредита; 

 отличать сберегательный сертификат от 

сберегательного вклада; 

 определять стоимость пая ПИФа при покупке и 

продаже; 

 определять, насколько рискованным является ПИФ; 

 пользоваться кредитной картой; 

 различать ситуации, когда стоит, а когда не стоит 

пользоваться кредитной картой; 

 получать необходимую информацию на официальных 

сайтах ЦБ, коммерческих банков и Агентства по 

страхованию вкладов; 

 находить и интерпретировать рейтинги банков; 

 при необходимости получать ряд финансовых 

консультаций разной степени точности и 

беспристрастности; 

 идентифицировать ту рекламу, которая может 
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оказывать влияние на людей, чтобы заставить их купить 

банковские продукты; 

 оценивать необходимость осуществления операций с 

ценными бумагами в зависимости от жизненных 

обстоятельств и общеэкономической ситуации в стране; 

 выбирать наиболее оптимальный вариант 

инвестирования в конкретных экономических ситуациях; 

 оценивать степень риска конкретного 

инвестиционного продукта; 

 соотносить доходность и риск при размещении 

сбережений в ценных бумагах; 

 снижать риски с помощью услуг страховых 

организаций; 

 отличать систематический риск от 

несистематического; 

 снижать риски при формировании инвестиционного 

портфеля; 

 рассчитывать изменение стоимости денег во времени; 

 сравнивать облигацию и сберегательный вклад с точки 

зрения их преимуществ и недостатков; 

 различать государственные и корпоративные 

облигации с точки зрения их рискованности; 

 определять, когда стоит покупать облигации; 

 находить и интерпретировать рейтинги надёжности 

облигаций; 

 сравнивать такие ценные бумаги, как акции и 

облигации, с точки зрения их преимуществ и недостатков 

для держателей; 

 сокращать риск при вложении денег в акции, 

пользуясь определёнными правилами; 

 компетентно следить за новостями компании, чьи 

акции приобретены на её сайте и в прессе; 

 оценивать ситуацию в экономике по динамике 

биржевых индексов и принимать адекватные решения по 

своим ценным бумагам; 

 отличать доверительное управление ценными 

бумагами от ПИФа; 

 различать два способа инвестирования в фондовый 

рынок — через брокера и через управляющую компанию; 

 выбирать ПИФы с активным или пассивным 

инвестированием в зависимости от личного отношения к 
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риску; 

 различать плавающий, фиксированный и 

регулируемый валютные курсы; 

 противостоять соблазну поиграть на рынке FOREX, 

чтобы не потерять все свои сбережения; 

 отличать налоги, которые платят физические лица, от 

налогов, которые платят юридические лица; 

 рассчитывать величину подоходного налога (НДФЛ); 

 отличать доходы, которые облагаются по ставке 13 %, 

от доходов, которые облагаются по ставке, отличной от 13 

%; 

 различать налоги на доходы и налоги, связанные с 

имуществом; 

 рассчитывать величину транспортного налога; 

 различать пропорциональные и прогрессивные налоги 

с точки зрения их преимуществ и недостатков; 

 заполнять налоговую декларацию и своевременно 

подавать её в налоговые органы; 

 оформить идентификационный номер 

налогоплательщика (ИНН); 

 пользоваться личным кабинетом налогоплательщика в 

Интернете для получения информации о своей налоговой 

задолженности; 

 отличать стандартные и социальные налоговые вычеты 

от имущественных вычетов; 

 различать пени и штраф; 

 беспроблемно организовывать свои отношения с 

государством в налоговой сфере; 

 быстро реагировать на изменение налогового 

законодательства (по общим вопросам) и определять своё 

поведение в соответствии с изменениями; 

 различать обязательное пенсионное страхование 

(государственное) и добровольные (дополнительные) 

пенсионные накопления; 

 рассчитывать пенсионные отчисления со своей 

официальной зарплаты в ПФР и в НПФ; 

 проверять состояние своего лицевого счёта в ПФР; 

 определять приблизительный размер будущей пенсии 

и его возможные изменения, пользуясь пенсионным 

калькулятором; 

 проверять, делает ли работодатель пенсионные 
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отчисления; 

 делать дополнительные накопления в 

негосударственных пенсионных фондах (НПФ); 

 правильно выбирать НПФ; 

 пользоваться корпоративным пенсионным планом; 

 сравнивать альтернативные способы накопления на 

пенсию; 

 находить актуальную информацию о пенсионной 

системе и накоплениях в сети Интернет; 

 рассчитывать и прогнозировать, как могут быть 

связаны величина накоплений на протяжении 

трудоспособного возраста и ежемесячный доход после 

окончания трудовой карьеры; 

 сопоставлять различные предложения пенсионных 

накоплений и находить наиболее оптимальный вариант; 

 отслеживать в прессе и на сайте Министерства труда и 

социальной защиты изменения в российской пенсионной 

системе и учитывать их при создании своих пенсионных 

накоплений; 

 правильно составлять резюме при поиске работы; 

 оценивать, как быстро могут окупиться вложения, 

сделанные на начальном этапе создания бизнеса; 

 различать организационно-правовые формы 

предприятия с точки зрения их преимуществ и недостатков 

для ведения бизнеса находить актуальную информацию по 

стартапам и ведению бизнеса; 

 составлять бизнес-план по алгоритму; 

 находить идеи для собственного дела; 

 выделять круг вопросов, которые надо обдумать при 

создании своего бизнеса, а также типы рисков, такому 

бизнесу угрожающие; 

 придумывать нестандартные решения для бизнеса; 

 оценивать предложения по созданию и ведению 

бизнеса; 

 владеть языковыми средствами — ясно, логично и 

точно излагать свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства; 

 владеть навыками познавательной рефлексии; 

 сохранять свои сбережения в периоды высокой 

инфляции; 

 принимать меры для защиты своих сбережений от 
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резкого падения курса рубля; 

 сокращать кредитный риск своего капитала; 

 снижать ценовой (рыночный) риск; 

 распознавать различные виды финансового 

мошенничества; 

 различать номинальный и реальный ВВП; 

 находить данные о ВВП России на сайте Федеральной 

службы статистики; 

 оценить необходимость добровольного страхования и 

правильно выбрать страховую компанию; 

 рационально вести себя в случае экономического 

кризиса; 

 не попадаться на уловки телефонных и интернет-

мошенников; 

 защищать личную информацию, в том числе в сети 

Интернет; 

 пользоваться банковской картой с минимальным 

финансовым риском; 

 отличать финансовую пирамиду от добросовестных 

финансовых организаций; 

 находить актуальную информацию на сайтах 

компаний и государственных служб; 

 сопоставлять полученную информацию из различных 

источников; 

 отслеживать в Интернете информацию об инфляции, 

изменении валютного курса и экономических кризисах и 

учитывать её при принятии собственных финансовых 

решений, связанных с расходами и сбережениями; 

 критически относиться к рекламным предложениям из 

различных источников; 

 оценивать риски предлагаемых вариантов 

инвестирования денежных средств; 

 предметных: 

 как работает банковская система в России; 

 каков стандартный набор услуг коммерческого банка; 

 как коммерческие банки зарабатывают деньги; 

 что такое банкротство банка; 

 кто и как регулирует коммерческие банки в России; 

 что такое Система страхования вкладов (ССВ) и зачем она 
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нужна; 

 что подлежит, а что не подлежит страхованию через ССВ; 

 чем отличается дебетовая карта от кредитной; 

 для чего нужна дебетовая карта; 

 что делать, если вы потеряли банковскую карту; 

 каковы преимущества и недостатки банковских карт по 

сравнению с наличными деньгами; 

 как работают сберегательные вклады; 

 для чего может быть полезен сберегательный вклад; 

 в чём отличие вклада с капитализацией процентов от 

вклада без капитализации процентов; 

 в чём особенности вклада с возможностью пополнения и 

вклада с возможностью частичного снятия средств; 

 как выбрать банк для открытия вклада; 

 как определить надёжность банка; 

 зачем нужно внимательно читать банковские контракты; 

 в каких случаях стоит брать кредиты в банке; 

 что делать, чтобы узнать эффективную ставку по кредиту; 

 что нужно, чтобы взять кредит; 

 об особенностях микрокредитов, предоставляемых 

микрофинансовыми организациями; 

 какие существуют виды кредитов; 

 что такое ипотека и как ею лучше воспользоваться для 

улучшения жилищых условий; 

 каковы основные показатели, на которые нужно 

смотреть при выборе ипотеки; 

 почему выгодно воспользоваться рефинансированием 

ипотечного кредита; 

 как ПИФы приносят доход; 

 что драгоценные металлы тоже являются средством 

сбережения; 

 что такое кредитная карта; 

 почему надо быть осторожным с кредитной картой; 

 что такое риск; 

 какие риски связаны с использованием банковских 

услуг; 
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 что чем больше риск, тем выше должна быть 

доходность;  

 что риски тем ниже, чем на больший срок сделаны 

инвестиции; 

 почему иногда растут или падают в цене отдельные 

компании, а иногда весь рынок; 

 почему диверсификация является золотым правилом 

успешных инвестиций; 

 какие отрасли относятся к контрциклическим; 

 почему изменяется стоимость денег во времени; 

 какие риски связаны с облигациями; 

 какой доход приносят облигации; 

 что такое корпоративная облигация; 

 почему государство выпускает облигации; 

 что акции бывают двух типов: обыкновенные и 

привилегированные; 

 из чего складывается доходность акций; 

 почему акции более рискованный инструмент, чем 

облигации; 

 от чего зависят цены акций; 

 что такое IPO; 

 как работает фондовая биржа; 

 кто может торговать на фондовой бирже; 

 чем может быть полезен биржевой индекс; 

 как на практике можно получить доступ к торгам на 

бирже; 

 что такое комиссия, выплачиваемая брокеру за услуги; 

 на что обратить внимание при выборе агента; 

 какие риски связаны с инвестированием денежных средств 

в ценные бумаги; 

 какой валютный курс используется в России; 

 как определяются курсы валют на валютной бирже; 

 как государство может регулировать курсы валют; 

 как физические лица могут торговать иностранной 

валютой; 

 каковы четыре типа риска, с которыми сталкиваются 
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участники рынка FOREX; 

 что рынок FOREX наименее надёжное вложение средств; 

 что такое страхование и от каких рисков оно защищает; 

 какие виды страхования существуют в России, какие из 

них являются обязательными, а какие — добровольными; 

 что такое налоги и зачем они нужны; 

 какие доходы облагаются налогом; 

 какие существуют виды налогов на имущество; 

 кто должен платить тот или иной налог; 

 в каких случаях необходимо самостоятельно подавать 

налоговую декларацию; 

 почему нужно платить налоги; 

 чем грозит неуплата налогов; 

 что такое ИНН и зачем он нужен; 

 в каких случаях необходимо подавать налоговую 

декларацию; 

 каковы сроки подачи налоговой декларации и штрафы за 

несвоевременную подачу; 

 какие доходы не облагаются налогом; 

 какие бывают налоговые вычеты и в каких случаях их 

можно получить; 

 какие есть виды пенсии и кому они положены; 

 какие существуют способы накопления на пенсию; 

 как работает государственная пенсионная система в 

России; 

 что происходит с деньгами, направленными в Пенсионный 

фонд РФ (ПФР); 

 что такое страховое свидетельство обязательного 

пенсионного страхования; 

 что учитывает новая формула расчёта пенсий; 

 что делает негосударственный пенсионный фонд 

(НПФ) с деньгами вкладчиков; 

 с какого возраста выплачивается пенсия; 

 почему важно получать не «серую», а официальную 

зарплату; 

 почему государственные пенсии не могут быть 

высокими в будущем; 
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 почему стоит не только полагаться на государство в 

вопросах накопления 

 пенсии, а думать о дополнительных (добровольных) 

пенсионных накоплениях; 

 о том, что некоторые компании практикуют 

корпоративные пенсионные планы; 

 какие существуют альтернативные способы 

накопления на пенсию; 

 почему важно инвестировать в своё здоровье; 

 что такое предпринимательство; 

 каковы преимущества и недостатки 

предпринимательской деятельности; 

 какими качествами должен обладать предприниматель; 

 каковы основные показатели эффективности фирмы; 

 какие факторы влияют на прибыль компании; 

 чему равна справедливая стоимость компании; 

 чем полезен метод приведённых денежных потоков; 

 как можно повысить эффективность бизнеса путём 

устранения потерь на производстве; 

 каковы типичные ошибки начинающих 

предпринимателей; 

 каковы основные этапы создания собственного 

бизнеса; 

 каковы основные правила создания нового бизнеса; 

 какие бывают источники денежных средств для 

создания бизнеса; 

 каковы основные правовые аспекты ведения бизнеса; 

 каковы преимущества и недостатки различных 

организационно-правовых форм предприятия; 

 как зарегистрировать предприятие; 

 что такое бизнес-план и зачем он нужен; 

 какие разделы входят в бизнес-план; 

 о том, что создание собственного бизнеса связано с 

большими рисками; 

 какие существуют программы (в стране, регионе, 

городе), направленные на поддержку молодых 

предпринимателей; 

 куда можно обратиться за помощью в случае открытия 
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собственного дела; 

 чем опасна для экономики в целом и для каждой 

отдельной семьи высокая инфляция; 

 какие риски связаны с резким снижением курса рубля 

по отношению к доллару или евро; 

 с чем связан кредитный риск; 

 с чем связан ценовой (рыночный) риск; 

 как снизить физический риск; 

 с чем связан предпринимательский риск; 

 что при столкновении с риском мошенничества 

необходимо обратиться в правоохранительные органы; 

 каковы негативные последствия экономических 

кризисов как для экономики в целом, так и для отдельных 

людей; 

 как важен такой статистический показатель, как 

валовой внутренний продукт (ВВП); 

 почему большая дебиторская задолженность 

подвергает фирмы риску во время кризисов; 

 каковы примеры последних экономических кризисов; 

 как вести себя в случая экономического кризиса; 

 о том, что существует финансовое мошенничество; 

 как работают фальшивомонетчики; 

 в чём заключается опасность взаимодействия с 

фальшивыми банками и 

 как от них защититься; 

 почему нельзя высылать и сообщать по телефону свои 

паспортные данные 

 неизвестным лицам; 

 что существуют поддельные платёжные терминалы; 

 как работает финансовая пирамида и чем она опасна 

для своих вкладчиков; 

 каковы основные способы сокращения финансовых 

рисков; 

 куда обращаться в случаях потери (кражи) документов 

(паспорта, банковской карты, сберкнижки и др.); 

 какова мера ответственности государства в случаях 

финансового мошенничества. 
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4.«Основы проектной деятельности/Адаптированные технологии в 

проектной деятельности»   

 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  РАЗДЕЛА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа данного раздела «Основы проектной 

деятельности/Адаптированные технологии в проектной деятельности»  является частью 

межпредметного курса «Введение в специальность», который входи  в 

общеобразовательный цикл основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС  СПО. 

1.2. Место учебного курса в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: входит в цикл «Общеобразовательные учебные дисциплины» 

1.3. Цели и задачи курса – требования к результатам освоения учебной дисциплины 

Целью программы является планирование, организация и управление проектной 

деятельностью студентов. 

Задачи программ : 

-научить студентов : 

 планировать работу по созданию проекта ; 

  реализовывать план по самостоятельному достижению намеченной цели;  

 находить оптимальное решение возникающих проблем; 

 определять продукт проекта; 

 презентовать продукт проекта; 

-сформировать : 

 умение поиска и обработки необходимой для проекта информации; 

  выбора метода исследования; 

 умения проводить исследования; 

 умения анализировать результаты работы над проектом;  

 навыки   делового общения и публичного выступления. 

1.4. Требования к результатам освоения: 
В результате освоения учебной дисциплины студенты должны знать:  

 историю проектной деятельности; 

  принципы и структуру проекта;    

 типологию проектов. 

        В результате освоения  раздела студенты должны уметь: 

 оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники; 

 подготовить проект; 

 осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

 использовать средства ИКТ для подготовки проекта; 

 создавать информационные объекты сложной структуры; 

 осуществлять поиск информации в базах данных, компьютерных сетях и пр.; 

  грамотно цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять 

библиографический список по проблеме; 

 соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ. 
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Предметные результаты: 

владеть основными понятиями курса.  

Личностные результаты: 

1.Свободно выражать мысли и чувства в процессе речевого общения 

2.Мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в 

будущем в общественной и государственной жизни 

3.Заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных 

сторон жизни общества 

4.Следование этическим нормам и правилам ведения диалога 

5.Знание отдельных приёмов и техник преодоления конфликтов 

6.Эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости 

её сохранения и рационального использования. 

 

Метапредметные результаты: 

1.Планирование  и выполнение  учебного проекта, использование  

оборудования, модели, методов  и приёмов, адекватных исследуемой 

проблеме 

2.Выявление и формулирование  проблемы 

3.Планирование  этапов выполнения работ 

4.Выбор методов и  средств реализации замысла 

5.Работа с разными источниками информации 

6.Обработка информации 

7.Структурирование  материала 

8.Контроль хода  и выполнения проекта 

9.Представление  продукта проекта 

10.Выдвижение  гипотезы 

11.Формулирование выводов 

13.Ясное, логичное и точное изложение  своей точки зрения, использование  

языковых средств, адекватных обсуждаемой проблеме 

14.Осуществление  объективной  оценки своей деятельности и деятельности 

других проектантов; 

15.Самостоятельная организация  собственной  деятельности 

Личностные результаты освоения адаптированной  

программы: 
1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая 

устную коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой 

речи с лицами, имеющими нарушения слуха; 

2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

владение навыками пространственной и социально-бытовой 

ориентировки; 

умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и 

незнакомом пространстве с использованием специального оборудования; 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 
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формирование умения следовать отработанной системе правил поведения и 

взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, 

удерживать границы взаимодействия; 

знание своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и сфере интересов. 

 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

2.1. Объем учебного курса и виды учебной работы 

 

 Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 

в том числе:  

теоретических 20 

практических 14 

Промежуточная аттестация в форме защиты индивидуального  

проекта в том числе: 

6 

Самостоятельной работы 20 

консультаций 11 
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2.2 Тематический план и содержание раздела «Основы проектной деятельности/адаптированные 

технологии в проектной деятельности» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

Тема 1. 

Типы и виды проектов 

Содержание учебного материала: 

1. Цели и задачи курса. Проект как один из видов самостоятельной 

деятельности обучающихся. 

2. Типы проектов по сферам деятельности (технический, 

организационный, экономический, социальный, смешанный). Классы 

проектов (монопроекты, мультипроекты, мегапроекты). Виды проектов 

(инвестиционный, инновационный, научно-исследовательский, учебно- 

образовательный, смешанный). 

2 продуктивный 

репродуктивный 

Тема 2. 

Выбор и формулирование 

темы, постановка целей. 

Определение гипотезы 

Содержание учебного материала: 

1. Выбор темы. Определение степени значимости темы проекта. 

Требования к выбору и формулировке темы. Актуальность и практическая 

значимость исследования. 

2. Определение цели и задач. Типичные способы определения цели. 

Эффективность целеполагания. Понятие «Гипотеза». Процесс построения 

гипотезы. Формулирование гипотезы. Доказательство и опровержение 
гипотезы. 

2 продуктивный 

репродуктивный 

Тема 3. 

Этапы работы над 

проектом 

Содержание учебного материала: 

1. Этапы работы над проектом. Подготовительный этап: выбор темы, 

постановка целей и задач будущего проекта. 

2. Планирование: подбор необходимых материалов, определение 

способов сбора и анализа информации. 

3. Основной этап: обсуждение методических аспектов и организация 

работы, структурирование проекта, работа над проектом. 

4. Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов, 

презентация проекта. 

2 продуктивный 
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Тема 4. 

Методы работы с 

источником информации 

Содержание учебного материала: 

1. Виды литературных источников информации: учебная, справочно- 
информационная, научная литература. Информационные ресурсы 

(интернет-технологии). Правила и особенности информационного поиска  
в Интернете. 

2. Виды чтения. Виды фиксирования информации. Виды обобщения 

информации. 

2 продуктивный 

Тема 5. 

Обработка методов поиска 

информации 

Содержание учебного материала: 

1. Стадии обработки информации. Технологические решения обработки 

информации. 
2. Обработка методов поиска информации в Интернете. 

4 продуктивный 

Тема 6. 

Правила оформления 

проекта 

Содержание учебного материала: 

1. Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению 

машинописных работ: выбор формата бумаги, оформление полей, знаков 

препинания, нумерация страниц, рубрикации текста, способы выделения 

отдельных частей текста). 

2. Правила оформления титульного листа, содержания проекта. 

Оформление библиографического списка. 
3. Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

2 продуктивный 

Тема 7. 

Общие требования к 

созданию проекта 

Содержание учебного материала: 

1. Презентация проекта. Особенности работы в программе PowerPoint. 

Требования к содержанию слайдов. Требования к оформлению 

презентаций. Формы презентации. 
2. Алгоритм написания паспорта проекта. Сильные и слабые стороны 

работы. 

2 продуктивный 

Тема 8 

Требования к защите 

проекта 

Содержание учебного материала: 

1. Время защиты. Редактирование тезисов и демонстрационных 

материалов. 

2. Критерии оценки проектной деятельности. 
3. Защите проекта. 

1 продуктивный 

Тематика индивидуального проекта 20  

Самостоятельная работа обучающихся на индивидуальным проектом   

Всего 34  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ КУРСА 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы требует наличия учебного кабинета общеобразовательных  дисциплин. 

 Оборудование учебного кабинета: столы, стулья, доска, учебные пособия, словари, 

справочники, методические рекомендации по выполнению проектов и исследовательских 

работ, раздаточный материал (проектные работы студентов прошлых лет)  

Технические средства обучения: компьютер, мультимедийное проекционное оборудование,  

 Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, 

имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения 

промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они обеспечиваются печатными и 

электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, 

материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

 

для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля; 

 

для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

 

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройства аутистического спектра, 

нарушения психического развития) :использование текстов с иллюстрациями, мультимедийные 

материалы. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

1.Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся. – М.: АРКТИ, 2016. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

1. ГОСТ 7.1-2—3 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие 

требования и правила составления». – М., 1995г. 

2. Боронина Л.Н. Основы управления проектами [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Л.Н. 

Боронина, З.В. Сенук— Электрон. текстовые данные.— Екатеринбург: Уральский федеральный 

университет, 2016.— 136 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65961.html.— ЭБС 

«IPRbooks» 

3.Шашенкова Е А. Исследовательская деятельность. Словарь (400 терминов). –Перспектива, 

2010. 

Дополнительные источники: 

1.Басаков М.И. От реферата до дипломной работы: рекомендации студентам по оформлению 

текста: учебное пособие для студентов колледжей и вузов /М.И.Басаков. – Ростов –н/Д., 2001. -  

102 с. 
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2. Иванилова С.В. Управление инновационными проектами [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для бакалавров/ С.В. Иванилова— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, Ай 

Пи Эр Медиа, 2018.— 188 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66843.html.— ЭБС 

«IPRbooks». 

3.Кукушин  В.С. Классификация проектных работ. Теории и методики обучения / 

В.С.Кукушкина.- Ростов- н/Д, 2005, -241с. 

4. Радаев В.В. Как организовать и представить исследовательский проект: 75 простых правил / 

В.В.Радаев.-М.: ГУ – ВШЭ: ИНФРВ –М, 2001. – 203с.  

5.Манаков Н.А. Ваша первая научная работа: методические указания / Н.А. Манаков, Г.Г. 

Москальчук. – Оренбург: ОЦДНТТ, 2006. - 33 с. 

6. Данилкина В.Ю. Формирование информационной культуры в процессе проектно-

исследовательской деятельности студентов /В.Ю.Данилкина //Научные исследования в 

образовании.-2009.-№2 с.17-20. 

11.Емельянова Н.В. Проектная деятельность студентов в учебном процессе / Н.В.Емельянова 

//Высшее образование сегодня.-2011.-№3.-с.82-84. 

12. Латыпова И.К. Проектная и учебно-исследовательская деятельность в физическом 

воспитании: [профессиональное образование] /И.К.Латыпова// Физическая 

культура:воспитание, образование, тренировка. -2009.-№2.-с.19-22. 

 

Интернет-ресурсы:  
1.Словарь терминов по научно-исследовательской работе  

2.Степаненкова, В.М. Язык и стиль научной работы [Электронный ресурс] 

anenkova.ru/informaciya/a_student_scientific_work_2/  

3.Чуранов, В. Эффективный поиск информации для ведения научной деятельности 

[Электронный ресурс] / В. Чуранов, А. Чуранов. – Режим доступа: 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, устных и письменных опросов, тестирования и 

других способов в течение 1 семестра, а также разработки студентами индивидуальных 

проектов, анализа выполненной работы.. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины студент 

должен   

уметь: 

- формулировать тему проектной работы, 

доказывать её актуальность; 

 

 

-  составлять индивидуальный план проектной 

работы;  

 -определять наличие проблемы;  

 

 

- определять цели и задачи работы; 

-выдвигать гипотезу (в исследовательском 

проекте); 

 

 Практические работы с последующим  

анализом и оцениванием: 

 

- формулирование тему проекта, опре-

деление актуальности темы; 

 

-составление поэтапного плана работы; 

 

- формулирование проблему; 
 

-определение цели, конкретных задач; 

-формулирование гипотезы; 
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-выбирать продукт проекта; 

 

 

 - работать с различными источниками, 

информационными ресурсами, в том числе с 

первоисточниками, грамотно их цитировать, 

оформлять библиографические ссылки, 

составлять библиографический список по 

проблеме; 

 

 

- выбирать и применять на практике методы 

проектной работы, адекватные поставленным 

задачам; 

 

-оформлять теоретические и 

экспериментальные результаты проектной 

работы; составлять портфолио проекта 

  

- анализировать выполненную работу; 

 

 

 

-оформлять результаты проектной работы в 

презентации;  

 

-оформлять и защищать учебно-

исследовательские работы. проекты,  реферат и 

выпускную квалификационную работу  

 

знать: 

-основы методологии и типологии 

проектной деятельности; 

-структуру и правила оформления 

проектной работы; 

-характерные признаки проектных работ;  

-этапы проектирования; 

 

- требования, предъявляемые к защите 

проекта, реферата, курсовой и выпускной 

квалификационной работы. 

-понимание правильности выбора 

продукта; 

 

-способы переработки информации, 

цитирование, тезирование,  оформление 

библиографических ссылок, составление 

библиографических списков;   

 

 

 

-кластер «Методы проектной 

деятельности» 

  

-оформление материалов для портфолио 

 

 

 

- глубина и объективность анализа своей 

работы и проектов студентов прошлых 

лет;  

-выбор формы презентации, выполнение 

требований к оформлению;  

 

- качество проекта 

 

 

 

-создание опорного конспекта; 

 

-практические задания по составлению 

проектов; 

- отличие проектной деятельности от 

исследовательской; 

-качество выступления и презентации 

 

 

 

 

 

 


